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                                               Dans le déclin de cette race, brille sur une île 

des Antilles, un Soleil qui illumine la conscience 

des chercheurs de la Paix. 

 

Ce soleil, comme un Messie, aidera la Rédemption 

    humaine, parce que de là nous pouvons contempler 

                                            le message dévoilé et traduit du cinquième ange 

des sept… 

 

    L’Auteur 
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 Prologue  

Depuis l’aube des temps, l’humanité  a toujours été assistée par les Vénérables Maîtres de la Bénie 

Loge Blanche, êtres ineffables qui en des moments stellaires et de dangers prennent un corps 

physique pour aider et pour conduire des hommes et des femmes qui ont été obéissants et 

respectueux des lois divines. 

Aujourd’hui comme hier, notre planète qui accueille  l’humanité dans son sein, se trouve dans sa 

phase la plus transcendantale, dans la transition de l’Ere du Poisson à l’Ere du Verseau. C’est pour 

ces raisons que l’humanité se couvre sous les ombres que projettent les ténèbres plus épaisses de 

l’Ere du Poisson, qui devront se dissiper pour que resplendisse de nouveau le soleil du Verseau. 

Toute la dégénération sociale, le chaos politique mondial, les guerres de bande, les conflits 

ethniques et religieux, l’inflation qui avale les pauvres, l’insensibilité des puissants, la faim qui de  

jour en jour touche plus de victimes dans différentes parties du monde ; le sida et le stress, parmi 

lesquels d’autres maladies incurables qui défient et ridiculisent les avancées scientifiques et 

technologiques ; les essais atomiques qui  détruisent le plancton marin, les coraux et la vie dans 

toutes ses expressions, la déforestation qui détruit sans miséricorde les bois  et les forêts de la 

planète ; la destruction de la couche d’ozone et les changements du climat provoqués par la très 

mauvaise conduite humaine, et la promotion d’une technologie agressive et irrespectueuse de 

l’ordre naturel établit, sont des exemples éloquents qu’on se rapproche d’une fin. 

Que peut- on sauver de tout ceci ?  Que  reste –il de digne dans ce monde qui mériterait 

d’être racheté ? Cela fait très longtemps que nos chers Maîtres nous donnent la réponse. Ceux-ci 

travaillent sans cesse pour  remettre à l’humanité les clés précises pour sa rédemption et les 

normes sous lesquelles doivent vivre les fils de Dieu. Cependant la foule a toujours été sourde, 

méprisant la connaissance et oubliant le divin pour s’en remettre à la vie facile et se laisser 

emporter par les vices, en descendant par la pente inclinée et glissante de la dégénération qui pas 

à pas les éloigne du Divin Créateur de toutes les choses. 

Néanmoins, la miséricorde divine et la grâce du ciel sont si grandes, que la Loge Blanche n’a 

jamais tardé à envoyer des messagers de la paix ; avec le message Christique  capable d’illuminer le 

mental  et de remplir d’amour le cœur  des hommes et des femmes qui doivent être rachetés, à 

l’heure de nettoyer la Terre de tout ce qui est inutilisable pour les plans divins et les désidératas 

cosmiques. 
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Un de ces grands êtres illuminés que la Bénie Loge Blanche a mis au service de l’humanité, 

est le Vénérable Maître Lakhsmi, qui en ces moments stellaires rempli fidèlement la mission sacrée 

recommandé par l’Avatar du Verseau, le Divin Logos Samael Aun Weor, de guider le Peuple 

Gnostique du Monde vers l’Exode qui leur permettra d’entrer victorieux à l’Ere du Verseau. 

Ce livre qui traite de l’Ere du Verseau est un signal sans équivoque et un témoignage 

palpable du travail de cet Etre ineffable et de la connaissance infinie de son maître interne. Toute 

personne qui, le lira avec un mental serein et dépouillé de préjugés, pourra profiter des gemmes 

précieuses de l’inspiration divine, conçues dans ces pages, et de l’orientation précise dont a besoin 

chaque initié pour transiter sûr et décidé vers la rencontre avec lui-même, qui veut dire ; avec son 

Christ Interne, l’unique force qui existe dans tout le cosmos, capable de nous unir avec le Père de 

Toute la Création. 

L’Ere du Verseau, sera une ère de lumière, nous dit le V.M.Lakhsmi ,où l’intuition, l’amour et 

la connaissance orienteront les actions et la conduite des êtres humains. Mais avant d’arriver à ces 

hauteurs, il serait nécessaire premièrement de choisir les semences de toutes les créatures de la 

nature, de préparer l’espace approprié et d’orienter dûment le peuple élu, les hommes et les 

femmes capables de tout sacrifier pour tout gagner, de renoncer à eux-mêmes et à toute gloire 

mondaine, pour gagner le ciel. 

Dans cette œuvre merveilleuse, le maître nous invite à allumer notre propre lumière pour  

dégager nos ténèbres et compléter la lumière interne avec la lumière du Christ, qui illumine et 

donne vie à toute la création ; il nous enseigne à organiser le travail ésotérique, pour que notre 

œuvre se fasse féconde ; il nous montre les prodiges de la création contenus dans la semence 

humaine , le sperme ; il nous invite à une vie salutaire, en harmonie avec la Mère Nature et nous 

offre les outils indispensables pour que chacun puisse parcourir son propre chemin. 

 Cependant personne n’est plus autorisé à révéler le contenu et à montrer l’intégrité du 

message que nous donne le Vénérable Maître Lakhsmi dans son œuvre, que lui-même. Pour de 

telles raisons, nous voudrions inviter le lecteur à boire directement dans la fontaine, à se réjouir et 

à s’approprier la source de connaissance condensé dans ce livre, ou on décrit la carte complète, et 

pour la première fois, pour pouvoir intégrer l’Ere du Verseau. 

Profitez-en … ! 

ELEUTERIO  MARTINEZ 
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Chapitre 1 

L’ERE DU VERSEAU 

Comme s’est connu de tous les étudiants gnostiques et de toutes les personnes qui étudient les 

textes en relation avec l’évolution, en relation avec le moment actuel et  peut être que ce 

phénomène astrologique et céleste n’est pas très clair pour elles. 

L’Ere du Verseau est une Ere de Lumière, dirigée par le CHRIST COSMIQUE et correspond à 

l’élément air, au mouvement. C’est la raison pour laquelle  il a été, il est et il sera très difficile, le 

moment  épouvantable et très douloureux du passage de l’Ere du Poisson à l’Ere du Verseau. 

C’est à peine naturel, que tout comme les races qui nous ont précédées, ont été avalées par 

l’élément eau ; nous pouvons voir avec beaucoup de clarté le phénomène qui est en train d’arriver 

et comme je l’ai déjà dit pour les chercheurs inquiets, le phénomène qui va survenir. 

La vie émerge des eaux par  une loi naturelle. Les continents doivent passer par ce même 

phénomène ; l’eau les vomit et à partir de là se conçoit la vie avec toutes ses manifestations. 

Une fois que ces continents ont terminé leur mission, l’élément feu contenu à l’intérieur d’eux, 

impulsé par de grands événements, des mouvements telluriques, des tremblements de terre, des 

raz de marées, etc…, sort à la surface de la terre en la baignant de feu liquide, en détruisant toutes 

les contaminations et brûlant sur d’innombrables mètres de profondeur et des kilomètres de 

hauteur, avec ce feu liquide, en ne laissant aucune trace de ce qui a été une humanité perverse qui 

a commis toutes sorte d’infraction, de violations et de destruction de la nature.  Après que le feu 

liquide à l’intérieur de la terre ait fait cet holocauste, alors la terre s’ébranlera de façon 

extraordinaire nous rappelant ainsi les sentences qui apparaissent  dans les textes bibliques qu’il ne 

restera pas pierre sur pierre de ce qu’ a été cette humanité  de vipères ; que le ciel et la terre 

passeront mais que la parole du CHRIST ne passera pas… ! Cela s’accomplira comme cela a été 

annoncé ! 

Ces mouvements telluriques produiront la rupture des continents,  peuplés de nos jours par 

l’humanité. 

Ces continents pourront être vus par des hommes et des femmes qui ont été sauvés d’un exode 

biblique. 

Ce fait serait comparable, au phénomène transcendantal de voir des baleines bleues, des monstres 

marins, quand ils émergent et ensuite quand ils plongent, s’occultant ainsi de la vue humaine ne 



5 

 

laissant uniquement que de grandes vagues écumantes des océans qui autrefois virent émerger 

nos continents entre son sein pour que l’homme vienne peupler la Terre… 

Frère, ce phénomène transcendantal de la nature nous rappelle le mystère de : IGNIS NATURA 

RENOVATUR INTEGRAM,  le feu renouvelle sans cesse la nature. 

L’être humain a ce pouvoir d’utiliser avec sagesse  ce feu de son propre intérieur, en le manipulant  

judicieusement avec les processus alchimique pour se purifier lui-même et éviter que la nature,  à 

travers  ces mêmes phénomènes que connaît la planète, le désintègre et l’assimile  durant des âges 

millénaires aux régions submergées  de la nature. 

Ces continents qui sont habités, seront témoins dans un temps peu éloigné, de ce que nous 

sommes en train de dire ici. Les âmes de ces élus pourront s’extasier en voyant le phénomène. 

Une fois passé cet événement extraordinaire et dantesque, durera un temps pas très long durant 

lequel se produiront de nouveaux événements terrifiants et effrayants et les âmes des élus qui sont 

restés dans un lieu sûr , dans un méridien mathématique de la Quatrième Verticale, s’extasieront 

en voyant apparaître le Soleil dans un Orient  différent de ce que nous avons de nos jours ; nous 

signalant que du fond des océans, vive représentation de la vie, émergent de nouveaux continents, 

nous laissant comprendre que le processus de la vie sur notre planète continue pour que dans la 

postérité elle puisse donner refuge  à cette SIXIEME  GRANDE RACE RACINE, qui s’appellera 

CORADI, accomplissant ainsi ce desiderata biblique : que cette humanité sera exterminée par le 

feu. Comme nous l’avons déjà dit, ce n’est ni plus ni moins que le feu liquide de l’intérieur de la 

Terre. 

Il est clair qu’avant que ne surviennent ces événements naturels, l’homme aura déjà produit cette 

grande conflagration atomique, point culminant de la Troisième Guerre Mondiale qui devra avoir 

lieu. 

Il est clair, que les hommes qui vont exécuter cette guerre nucléaire, atomique, en un moment 

donné se sentiront les maîtres et seigneurs de ce monde affligé. Et les vainqueurs seront décorés 

avec beaucoup de couronnes de lauriers, avec des prix Nobel de la Paix en se donnant le titre 

d’homme illustre dans une guerre de lâches contre des créatures sans défenses qui à aucun 

moment n’ont fait opposition à leur système, ni ont baigné le monde de sang. Ces puissants du 

crime et de la barbarie se brûleront avec tous leur arsenal, ne laissant qu’un point noir  à l’intérieur 

de ce feu qui devra être lors de ce moment plus qu’incandescent, pour qu’il efface les plus infimes 

conséquences de  haine, d’orgueil  et le crime de ces scientifiques pervers qui comme je l’ai déjà 

dit, seront les bourreaux qui extermineront jusqu’à la dernière créature innocente de cette 

humanité. 
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Ainsi s’accompliront  les phrases, sages : «  La mort laisse place à la vie et la vie laisse place à la 

mort ». 

 

Chapitre 2 

PREPARATION POUR L’INTEGRATION DANS L’ERE DU VERSEAU 

L’Ere du Verseau étant une Ere de Lumière, elle est  dirigée par le séphirot  CHOCMAK et l’élément 

air. 

Il faut comprendre que c’est d’une importance vitale pour toute personne qui aspire à cette 

intégration extraordinaire et transcendantale pour grossir les files des personnes qui habiteront en 

corps physique dans l’Ere du Verseau. 

Il faut comprendre qu’étant une époque de Lumière, nous ne pourront pas y entrer avec nos 

ténèbres ; pour cela, nous devons nous dédier une fois pour toutes, à créer la Lumière en nous, 

c'est-à-dire : Eveiller notre Conscience ! 

Tous nos étudiants gnostiques savent bien que les ténèbres en nous ne sont pas autre chose que la 

vive représentation de tous ces éléments infrahumains que nous portons à l’intérieur de nous et 

que nous devons nous livrer à la tâche de les connaître, de les comprendre et de les éliminer avec 

les techniques remises par le Vénérable Maître SAMAEL AUN WEOR. 

Nous ne pouvons pas nous tromper en croyant que nous allons être des habitants de l’Ere du 

Verseau si nous continuons comme nous sommes. 

La Lumière du Verseau doit avoir une rencontre  transcendantale  avec la lumière que nous avons 

créée en nous,  à travers  la super discipline gnostique. 

N’oubliez pas cher frère, que le monde est enveloppé d’un sortilège luciférien qui nous empêche 

de nous émanciper sans faire de super efforts. 

La Lumière en nous est indispensable pour pouvoir visualiser le chemin. L’Ere du Verseau est 

dirigée par CHOCMAK, le CHRIST COSMIQUE. 

Le CHRIST est la Lumière. Pour que le CHRIST COSMIQUE puisse nous libérer, il est nécessaire que 

dans nos cœurs  brille la lumière de notre CHRIST INTIME. 

Ainsi se réalisera cette extraordinaire symbiose de la lumière intérieure et de la  Lumière extérieur 

à l’intérieur d’une harmonie spirituelle. 

Il est nécessaire que nos frères gnostiques se donnent  à la tâche dès à présent de travailler 

intensément dans  l’ Œuvre  traitée et dirigée par le CHRIST, pour intégrer à l’intérieur d’eux les 

cinq conditions fondamentales et essentielles de cette Œuvre lumineuse, que sont : 
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1
er

 Sacrifice désintéressé pour l’humanité  

2
ème

  Chasteté Scientifique 

3
ème

  Négation de soi-même 

4
ème

 Désintégration des Agrégats Psychologiques 

5
ème

 Et Pardon absolu de toutes les Offenses 

Le CHRIST comme vous le savez tous, est une force extraordinaire qui rempli tous les vides que 

nous avons dans notre mental, dans notre psyché et dans notre conscience lorsque nous avons 

éliminé les éléments que nous portons grâce à un travail bien fait. 

Le CHRIST, .. à travers l’ETHER DE VIE, rempli d’aliment et de paix, les éléments : Terre, Eau, Air et 

Feu, pour que ceux-ci à leur tour fassent les mutations, remplissant de Vie la Nature. 

 A travers une forme droite de  vie : en changeant notre façon de sentir, de penser, et d’agir, nous 

avons besoin de nous remplir de cet ETHER DE VIE pour que nos éléments intérieurs aussi fassent 

leurs mutations, en nous remplissant de vie, d’harmonie et de paix. 

L’élément Air en nous, qui produit  de grandes crises émotionnelles et mentales doit être changée 

en pensées nobles d’altruisme, de foi et d’assurance. 

Les émotions doivent être changées dans les moments de méditation, de prière, de paix et 

d’amour. 

L’élément Terre, qui produit en nous l’inertie, la paresse et la mauvaise volonté, doit être converti  

en activité, en diligence, en travail, en exercices physico-ésotériques nous remplissant ainsi de 

prana, et de joie. 

L’élément Eau, qui produit en nous des états mélancoliques, de luxure, de lascivité doit être changé 

en altruisme, en joie, en inspiration à travers des exercices praniques, du pranayama et de la 

transmutation. 

L’élément Feu, qui produit en nous des états terribles de colère, d’orgueil, de violence, doit être 

transmuté en nous  à travers le silence, la méditation, la prière, la compréhension en humilité, en 

assurance de soi-même et en amour. 

Comme vous voyez, cher lecteur, la préparation pour l’intégration à l’Ere du Verseau doit être en 

concordance avec toutes les caractéristiques propres du Christ. 

Comme nous l’avons déjà dit, la Lumière et le Mouvement sont des parties autonomes du même 

CHRIST. Il serait injuste de penser que notre Œuvre puisse se réaliser  à l’intérieur des contextes de 

l’inertie, de la paresse, de la mauvaise volonté, des passions et des raisonnements. Le mouvement  

qu’exerce l’ERE DU VERSEAU dans la Nature et en nous  les hommes, nous invite à penser que c’est 
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l’ERE DE L’INTUITION. Si nous voulons continuer en manipulant le destin de notre vie avec le 

mental, nous serions trop arriérés pour intégrer l’Ere du Verseau. 

Le mental est le centre le plus lent de notre machine humaine ; dans l’ordre suit le centre du 

mouvement ; postérieurement le centre émotionnel ; ensuite le centre instinctif et enfin le centre 

sexuel. 

Nous voudrions faire un éclaircissement pour une meilleure compréhension. Du haut en allant vers 

le bas chaque centre est plus rapide, cela veut dire que le centre sexuel est  plus rapide que les 

autres. Cela a une explication ésotérique : le centre sexuel est le générateur de l’énergie Christique 

c’est le Christ même. L’unique faculté que l’être humain a, qui soit plus rapide que ces cinq centres, 

est dans le cœur : c’est l’INTUITION, pour que nous puissions manipuler avec sagesse et 

connaissance les hydrogènes lourds qui sont dans ces cinq cylindres de la machine humaine. 

Il est nécessaire que nous nous donnions à la tâche dans notre quotidien, de développer notre 

monde  intuitif. Cela se fait avec la discipline gnostique, l’observation, l’auto-observation, 

l’inspiration, la dévotion et l’adoration. 

Celui qui procède ainsi ne va pas avoir du temps libre pour penser à des choses ambigües et 

inutiles ; il n’a que du temps pour observer ce qu’il est en  train de faire, ce qui l’entoure ; il n’a du 

temps que pour s’auto-observer : Qu’est-ce qu’il pense ? Que sent-il ?  

Il n’a du temps que pour s’inspirer des choses belles de la nature et du Créateur. Il n’a du temps 

que pour avoir de la dévotion, faire des prières en demandant pour lui, pour l’humanité, en 

recevant le pain de transsubstantiation pour se remplir de paix et de joie et dans les heures de 

repos adorer dans son cœur le Tout Puissant. 

Le temps est relatif, quand on ne sait pas en profiter. Quand on en fait un bon usage, nous 

convertissons sa relativité en un point, en un éternel maintenant et en un cœur. 

 

Chapitre 3 

FACON DE VIVRE 

Toute personne qui est intéressée d’être un habitant de l’ERE DU Verseau, doit être en 

concordance avec les exigences physiques et cosmiques de cette époque. 

Il faudrait comprendre l’immense nécessité de faire de  véritables changements radicaux dans les 

différents comportements que nous avons qui sont : 

La façon de penser. La façon de sentir. La façon d’agir. La façon d’être. La façon de nous alimenter. 

La façon de se reposer. La façon de travailler. La façon d’enseigner. La façon d’apprendre, etc. 
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Chacun de ces aspects nous appelle à la profonde réflexion de changer ces vieilles structures pour 

des enseignements nouveaux, profondément révolutionnaires de l’Ere du Verseau. Pour cela nous 

allons analyser la façon de penser. 

Nous dirons que nous ne pouvons donner aucun avis concernant une pensée si nous n’y avons 

prêté aucune  étude et  analyse détaillée, vu qu’une pensée peut venir d’un élément subjectif 

déterminé qui n’a rien à voir avec l’œuvre que nous sommes en train de réaliser. 

Il est d’une importance vitale cher lecteur, qu’une chose est celui qui pense et une autre le 

penseur. Nous ferons un éclaircissement de cela avec la finalité de trouver la raison de la pensée. 

 Une pensée peut être constituée par trois types de forces, qui sont : 

1)  : Un agrégat psychologique 

2)  : Quelques fois la personne pense en intégrant son niveau de compréhension. 

3)  : Et chez certains individus l’Etre s’exprime avec le mental Supérieur. 

 

Le pratiquant studieux des études ésotériques Christiques devra devenir très exigent sur sa façon 

de penser, c'est-à-dire : ces personnes qui vivent en pensant à n’importe quoi, qui ne connaissent 

pas l’origine de la pensée, qui ne savent pas qu’un Moi en est à l’origine, et s’habituent  à vivre 

ainsi, il leur manque du sérieux dans ces études. C’est comme un professeur qui a des élèves et qui 

laisse chacun faire ce qu’il veut dans la classe, c'est-à-dire qu’il n’est pas utile comme éducateur, il 

lui manque le sérieux, la discipline et la responsabilité. 

Nous devons comprendre ainsi que ces pensées conflictuelles, désordonnées,  sont produites par 

des mois qui méritent d’être étudiés,  compris dans la journée avec la finalité de les éliminer peu à 

peu et de former en nous un centre de gravité autour du corps de Doctrine et de l’éducation que 

nous devons avoir comme enseignement  pour nous intégrer à nos travaux de type psychologiques 

propres à la mort mystique. 

La vie d’un étudiant gnostique sérieux doit être guidée avec ordre en formant les bases nécessaires 

qui lui permettent d’avoir une connaissance globale de ce que sont les éléments subjectifs qui 

empêchent son équilibre spirituel.  

La vie d’un étudiant gnostique doit être accompagnée de la mystique, de la compréhension, de la 

volonté et de son profond désir de sa revendication avec Dieu. 

On évitera ainsi que les mois mécontents durant des moments déterminés enlèvent le désir ou 

l’impulsion de réaliser une Œuvre. Chaque fois qu’intervient à l’intérieur de la psyché la mort  d’un 

agrégat psychologique, cela apporte à la partie physique, de véritables processus de douleur, de 

grands états émotionnels parce que ces éléments qui pendant de nombreuses années nous ont 

tenu compagnie se séparent de nous. 
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Une fois passés ces états émotionnels, adviennent en nous des moments de paix et d’harmonie. 

Ceci est  l’intégration dans notre intérieur des parties autonomes de notre Etre qui se sont libérés 

des fers avec lesquels ils étaient attachés par un élément subjectif déterminé. Le gnostique qui est 

en train de faire l’œuvre, devra faire des sorties à la campagne, devra écouter de la musique 

classique de choix, devra se proposer à faire des œuvres de charité, devra lire les Saintes Ecritures, 

ne devra jamais manquer aux rituels, aux chaînes, ainsi il maintiendra une harmonie avec les forces 

qui lui redonneront du courage et le stimuleront pour continuer Son voyage. 

 

Chapitre 4 

SELECTION DES AIRES DE TRAVAIL 

Comme s’est connu des étudiants gnostiques, quand quelqu’un n’a pas d’organisation dans le 

travail qu’il est en train de faire il se désubique  par la suite, c'est-à-dire : un jour il fait un type de 

travail, un autre jour il en fait un autre sans pouvoir associer les séquences pour tirer profit de 

chacun des travaux qu’il se propose de réaliser. Par exemple : la méditation. 

Il est nécessaire que tous les jours de la vie nous méditions au moins une heure. Nous pouvons 

faire cela, si les circonstances nous le permettent, à n’importe qu’elle heure du jour. S’il nous est 

impossible de le faire la journée, on peut le faire la nuit, de préférence de dix heures à minuit ou au 

petit matin de trois à cinq heures. 

Cette méditation doit être combinée avec la prière et l’adoration à l’Intime, en demandant 

l’illumination, nous parviendrons à fusionner la conscience avec  la Lumière et nous réussirons à la 

fois à l’éveil de la conscience et à nous fortifier pour continuer à affronter les différents drames de 

la vie, sans que nous soyons victimes des assauts de l’Ego qui en de nombreuses occasions nous 

empêchent de continuer l’œuvre. 

Lorsque des gens viennent à nous, les instructeurs de l’Humanité, nous disant qu’ils n’ont plus de 

force pour continuer le chemin, qu’ils se sentent découragés ; nous étudions internement ces 

personnes et nous nous trouvons face à une situation lamentable. 

Ils ne méditent pas, ne prient pas, n’étudient pas l’Ego, ils ne le comprennent pas. Le résultat de 

tout ceci est la perte de courage, le désintérêt, la perte de force. La plus grande partie de ces 

personnes finissent par quitter  la Gnosis, perdant ainsi les dernières opportunités qu’il leur reste. 

Toute personne qui veut avancer dans ces études, doit devenir sérieux, responsable, discipliné, 

pour qu’il puisse se soutenir dans le chemin et avoir des expériences objectives du corps de 

Doctrine, en faisant une rééducation de ses sens sensoriels, de ses respirations, de son 

alimentation, de son hygiène, de son comportement avec ceux qui l’entourent. 
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Il ne doit pas permettre que le sens de l’ouïe, par exemple, se mette à écouter (même si cela lui 

plaît), une musique stridente, des blagues à double sens, des disputes, des polémiques, des 

politicailleries et tout  ce qu’on sait qui va blesser le soupçon d’harmonie qui est en train de se 

développer au niveau des sens extrasensoriels, parce qu’il les endommage. 

Il ne doit pas permettre que les sens de la vue, se mette à voir des scènes de barbarie, des films de 

guerre, des films morbides, des revues, des journaux qui montrent des choses peu saines qui 

portent préjudices à la délicatesse et à la pureté de notre centre imaginaire et qui produit de 

grandes houles dans le lac du mental, qui doit être tranquille et serein. 

Pour aucune raison on doit permettre que la parole se convertisse en un moment donné en un 

instrument de l’Ego, lançant des injures, des insultes, des mensonges, des cancans et tout ce qui 

porte préjudice à la forme géométrique, tétra dimensionnelle de la phrase. 

On ne doit pas permettre que notre  imagination nous  emmène dans un monde subjectif, en 

endommageant  la pétale du Lilas d’Alexandrie de la divine clairvoyance. 

On doit avoir une super discipline pour que lorsque ces phénomènes négatifs se présentent, nous 

sachions réagir. 

Cher lecteur, les émotions négatives se combattent avec l’inspiration, les pensées négatives se 

combattent avec l’inspiration, les instincts négatifs se combattent avec l’inspiration. 

C'est-à-dire, l’INSPIRATION est l’arme dont nous disposons les investigateurs de cette science pour 

élever notre Niveau d’Etre. 

L’Inspiration est Dieu en nous. Comme nous l’avons déjà dit, il n’est pas juste ni raisonnable qu’une 

personne qui mène une vie désordonnée, qui n’a pas d’hygiène corporelle, dans sa maison, dans 

son foyer ; qui ne fait pas d’hygiène mentale, qui ne domine pas  ses instincts et ses émotions, 

puisse croire qu’elle peut parvenir à être un candidat inspiré dans l’Ere du Verseau. 

 

Chapitre 5 

LA SANTE 

Rachetés dans un exode, vous comprenez que le corps physique est le fondement de l’Alchimie, et 

seulement à travers les différentes étapes de l’Alchimie, nous pouvons réussir à nous élever aux 

sphères supérieures de la connaissance et de la Sagesse. 

Le corps physique, est un corps planétaire qui de la même façon est composé d’atomes, de 

molécules et de cellules, a aussi dans son intérieur un système solaire, et par conséquent, un 

zodiaque. 
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 Il est su de tous les investigateurs de la Science Gnostique, que les douze signes du zodiaque, ont 

chacun d’eux le sel qui leur correspond ; et que les planètes de notre système solaire ont leurs 

métaux respectifs. Chacune de ses substances doivent être présentes dans notre Œuvre, s’il n’en 

était pas ainsi,  ce corps physique ne serait pas apte, il serait déchu, ce corps n’aurait pas les 

ressources dont il a besoin pour la création et la cristallisation des Corps Existentiels de l’Etre. 

Comme nous le savons, le corps se nourrit de ce que nous pensons, de ce que nous sentons et de 

ce que nous mangeons. Si ce que nous pensons est négatif, par exemple : des pensées de haine, de 

cupidité, de peur, de luxure, de pessimisme, d’insécurité, de misère, etc…, se corps se chargerait 

d’hydrogènes trop denses, tamassiques, qui produiraient en nous des échecs dans ce que nous 

nous proposons de réaliser. 

 Si nos sentiments sont remplis de haine, d’amour propre, d’orgueil, de cupidité, d’envie, etc…Que 

pouvons nous espérer qui se passe dans l’ Œuvre que nous sommes en train ce réaliser ? 

Nous serions face à un véritable échec, parce qu’on serait en train de réaliser en nous un 

phénomène de proportions incalculables. Ce serait comme si on plaçait dix wagons d’un train et 

dans chaque tête on mettrait une machine, chacune d’elle tirant en sens contraire. C'est-à-dire, 

impossible de réaliser une Œuvre objective. 

Dans ce que nous mangeons il y a un autre aspect qu’il est nécessaire de comprendre parce de cela 

émane le matériel nécessaire  dont le corps a besoin pour l’élaboration de l’hydrogène SI-12 

(Semence). 

Cette semence est l’énergie créatrice que nous allons utiliser dans le Grand Œuvre. Cette énergie 

est composée de spermatozoïdes, qui dans leur constitution interne contiennent  les éléments : 

terre, eau, air, feu, éther. 

La terre est leur corps, l’eau leur vitalité, l’air leur impulsion, le feu leur énergie, l’éther leur 

conscience. 

S’il n’y a pas un équilibre dans l’alimentation, il pourrait arriver que les spermatozoïdes ne soient 

pas aptes pour réaliser le Grand Œuvre. Le Vénérable Maître Samaël nous a déjà suffisamment 

parlé du rituel pankatatwa, nous démontrant la nécessité de maintenir un équilibre et une distance 

égale dans les éléments que nous consommons quotidiennement. 

On nous enseigne que les céréales et les graines intégrales correspondent à la terre ; que les 

poissons  et les salades de légumes et les légumes verts correspondent à l’eau ; que le moût de 

raisin correspond à l’air ; que les viandes rouges correspondent au feu ; que la transmutation 

correspond à l’éther. 

Nous voyons ici un équilibre entre les éléments de la nature et les aliments que nous utilisons pour 

cristalliser l’œuvre en chacun de nous. Mais nous devons aller au-delà en étudiant chaque cas en 

particulier   l’époque où nous vivons, par exemple : Le corps a besoin d’un juste équilibre dans  
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vitamines que nous consommons, dans les protéines que nous consommons et dans les minéraux 

que nous consommons. 

Le moment est arrivé frères d’avoir une connaissance plus raisonnable du corps de Doctrine et des 

instruments et éléments dont nous avons besoin pour réaliser le Grand Œuvre. 

Si le corps physique n’est pas apte à canaliser les énergies cosmiques, les métaboliser et les 

convertir en force appropriés pour l’ŒUVRE QUE NOUS SOMMES EN TRAIN DE FAIRE, le résultat 

serait que nous arriverions jusqu’ à un tel niveau de travail et que nous ne pourrions pas passer au-

delà pour des raisons  que nous connaissons tous, comme le gaspillage prématuré du corps 

physique, de ses centres, qui lamentablement  affecteraient une partie de l’ Œuvre.  

 

Chapitre 6 

LA CAMPAGNE 

Dans ce chapitre nous analyserons quelques aspects en relation avec notre Œuvre. 

Les campagnes sont des lieux où se réunissent une série de facteurs que nous devons connaître. 

La vie urbaine se trouve de nos jours trop agitée produisant chez les gens des états de stress, 

d’épuisement physique, d’identification et comme c’est à peine naturel, d’oubli de soi-même. 

Ce stress, tout le monde sait ce que c’est  mais ma question est : Comment le soigner ? 

Il y a beaucoup de personnes et d’écoles qui donnent des orientations pour  détresser les gens. 

Nous ne nions pas que ceci puisse être des palliatifs, mais il ne peut y avoir une guérison totale, 

parce que le stress est une maladie qui trouble énormément notre mental, notre fond vital, ils 

peuvent nous soulager mais pas nous guérir. 

La campagne revêt une série de ressources naturelles que nous ne pouvons  négliger, telles que : 

l’air pur ; les promenades; les baignades  dont l’eau coule des montagnes ; les pratiques de 

pranayamas qui doivent y être faites ; les pratiques qui consistent à enterrer les gens dans la terre. 

Ces pratiques ont de multiples bénéfices pour notre santé, puisque l’élément terre en entrant en 

contact avec notre corps, met en activité une énergie bio électromagnétique qui passe par  tous 

nos tissus,  par notre système neuromusculaire, notre système sanguin, circulatoire en éliminant de 

ceux-ci tout type de fluide qui se forme chaque jour dans notre organisme à cause des tensions et 

de la contamination. 

Cette énergie de la terre, en passant dans notre corps le revitalise, permettant comme nous l’avons 

déjà dit, l’élimination psychique, mentale et émotionnelle de certains états stressant de la vie 

quotidienne. 
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Les eaux des rivières, des cascades, en frappant le corps l’enveloppent d’une énergie vitale qui 

élimine de l’aura tous ces éléments nocifs et morbides qui s’attrapent  dans des lieux malsains, 

agités. 

 Les bains de plantes aromatiques produisent dans le corps physique et dans le fond vital une 

meilleure harmonie pour rétablir les forces perdues, ce qui en  résulte que le corps astral ou  corps 

protoplasmique, a une meilleur action dans notre système circulatoire, neuromusculaire et 

cérébro-spinal ; par conséquent, plus de lumière, des mouvements internes plus explicites et  le 

corps protoplasmique ou corps astral, a à la fois, une meilleure corrélation avec le corps 

moléculaire, le corps mental, formant entre eux une harmonie musicale qui nous emmènerait  à la 

rencontre de ce discernement interne, fondement essentiel pour l’éveil de la conscience dans les 

mondes supérieurs. 

 

Chapitre 7 

L‘ENTREE A L’ERE DU VERSEAU 

L’Ere du Verseau étant le point d’où convergent  la Lumière et le mouvement qui  aideront à 

produire de grands changements  dans le mental humain ; il serait absurde que nous tenterions de 

rester passifs, de ne rien faire pour nous, aussi bien dans la partie physique que dans la partie 

spirituelle. Nous resterions à la traîne et convertis en un matériel de recyclage pour la nature. 

A l’Ere du Verseau, tous les systèmes actuels vont disparaître. 

Le système politique qui existera sera celui de la COOPERATION, le bien commun, l’aide mutuelle 

de l’homme envers l’homme, le comportement dans les communautés  conjuguant les efforts pour 

la survie. 

Le système religieux se concentrera en ce que tout être humain ait conscience  de son passage à la 

vie. 

Le mystère de la vie et de la mort connu par cette  humanité sera à cette époque pour tous, 

simplement, le changement de la matière physique au profit d’une autre. 

Chacun sera conscient de ce processus et son souhait sera toujours que le passage à la vie 

organique ou physique, soit toujours pour servir l’humanité et Dieu. 

Le culte à Dieu sera payé à travers la transsubstantiation, à travers l’alchimie et à travers les rites à 

l’agriculture. 

Le système économique sera dirigé par les Banques de l’assistance  sociale, qui consistent en une 

couverture générale alimentaire, de médecines et d’éducation.      
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Chaque communauté aura ces services, qui seront dirigés par d’éminentes personnes de la même 

communauté. 

L’agriculture sera répartie à partir des semis, en cherchant  à ce qu’il y ait une réserve suffisante de 

tous les produits  qui font partie de l’alimentation  de toutes les personnes qui constituent la 

communauté.            

Les centres  d’assistance de salubrité seront dûment dotés du personnel nécessaire et préparé 

pour assister toute  personne qui aura besoin d’un traitement  de santé. 

A aucun moment les banques d’assistance sociale négligeront quelqu’un, accomplissant ainsi la 

mission de la COOPERATION.           

Les systèmes éducatifs commenceront à fonctionner  pour chaque personne en l’informant des 

processus qu’elle doit vivre lors des différentes étapes de sa vie.  

Toute personne étant sur le point de former un foyer, recevra une éducation ample concernant le 

comportement qu’elle devra avoir : mental, animique et psychologique face à son conjoint. L’union 

MATRIMONNIALE  va permettre et diriger cette éducation et les grands GOUROUS les informeront 

quand il leur sera permis d’avoir un enfant. Ce couple, au moment de recevoir l’ordre, sera préparé 

physiquement et internement pour une telle mission. 

Quand le bébé naîtra, on laissera un laps de temps, durant lequel la mère lui donnera son amour, 

lui donnera sa force et de l’harmonie. 

Lorsque l’enfant atteindra deux cent dix (210),  jours il commencera à recevoir une éducation qui 

consiste en des travaux avec la nature, réalisés par un Prêtre MAGE, qui le présentera aux dieux de 

chacun des éléments pour qu’ils l’assistent dans tout le développement de ses facultés et de sa 

croissance.           

De cette manière l’enfant à aucun moment ne perdra les facultés ou attributs qu’il a apportés du 

ventre de sa mère.  

Les Génies de la terre maintiendront en vigueur le sens du goût et la faculté de l’agriculture. 

Les Génies de l’eau maintiendront en vigueur  et en activité le sens de l’odorat et la faculté de la 

pêche, de l’Alchimie.  

Les Génies de l’air maintiendront en vigueur le sens de l’ouïe et la faculté d’enseigner et 

d’apprendre.  

Les Génies du feu maintiendront en activité le sens de la vue, de la contemplation. 

Les Génies de l’éther maintiendront en vigueur le sens du toucher et la faculté de l’adoration. 

Ainsi, ces hommes et ces femmes grandiront portant dans leur intérieur les facultés propres de 

l’Esprit, données par les Génies de la Nature en témoignage des hommes, Rois de la Nature. 
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Donc ces enfants ne perdront pas l’INTUITION, élément terre ; l’émotion supérieur, élément eau ; 

le mental supérieur, élément feu ; l’imagination, élément air, la clairvoyance. 

La présence de ces facultés maintiendra  l’homme dans une constante contemplation interne, 

élément éther. 

A aucun moment à l’Ere du Verseau, nous ne verrons des gens  traînant des habitudes ambigües et 

dégénérées de l’Ere du Poisson, par conséquent il est nécessaire  que dès maintenant nous 

rompions tous les liens que nous avons avec les systèmes actuels, pour former une excellente vie 

intérieure; nous devons commencer à nous accoutumer avec la campagne;  en ayant comme nous 

l’avons déjà dit, une éducation dans la façon de nous alimenter. Que nous allons développer une 

discipline  quant aux heures du sommeil ou du repos ; que nous allons  discipliner chacun des sens 

sensoriels et de cette façon avoir une formation équilibrée pour répondre aux exigences qu’on 

attend de nous dans les campagne de paix ou un peuple choisi s’extasiera en écoutant les sages 

enseignements des Saints Gourous, des Maîtres de la Fraternité Blanche, qui en ces temps luttent  

pour la sauvegarde de l’humanité. 

Chapitre 8 

RECITAL 

A l’aube d’un jour de printemps, en contemplant la couleur des fleurs et la rosée collée aux feuilles.  

Les feuilles sont en train d’attendre le Soleil qui augmente leur vitalité ; la rosée est dans l’attente 

de son évaporation. Les fleurs offrant un spectacle à la campagne et les petites gouttes attendant 

de s‘élever pour se convertir en  gouttes  de la prochaine pluie… je me disais : ces petites gouttes 

d’eau s’évaporent avec le lever du Soleil, ces fleurs intensifient leur couleur, … 

Mon organisme s’avive pour commencer mes travaux, mais…Quelle douleur ! Le jour passe et 

arrive la nuit, et je ne vois pas que l’œuvre du Soleil mette au monde des créatures pour arborer et 

ennoblir ce monde, Peut-être tout le contraire ! 

Chaque jour les illusions  s’étiolent à mesure que  recule l’espérance humaine… 

Les nuits de lune, les nuits étoilées nous appellent à la réflexion, les journées ensoleillées qui 

passent dans notre mental sans laisser une trace qui stimule le cœur humain. 

 Et il semble naturel que les gens répètent chaque jour les mêmes tâches en attendant que les 

fonctions vitales s’arrêtent un jour pour se reposer… 

Des fonctions biologiques qui n’exaltent en rien l’esprit, mais tout le contraire, elles avilissent 

l’homme en l’entraînant dans une dégradation humaine au point de le convertir en un organisme 

inerte, mort et décomposé, digne de dire au monde : voilà je te laisse ce que j’ai fait, voilà je te 

laisse ce que je fus, je n’emmène rien. 
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Le plus triste est, que pour se présenter devant l’Etre Suprême il n’a pas d’œuvres sanctifiantes qui 

à travers des efforts et des travaux conscients ont été accomplis, pour qu’il dise : 

- Mon Dieu, mes fonctions vitales ont cessé, j’ai laissé au monde ce qui lui correspondait et à 

toi je t’apporte tes fruits : 

- UN HOMME SOLAIRE ! 

Les jours passent, les nuits passent… L’homme Réel ne passe pas. 

Lui  rend témoignage que la mort ne détruit pas le Fils de l’Homme, parce qu’il se maintiendra 

toujours actif et courageux, quelques fois avec des fonctions organiques en vigueur et d’autres 

fois avec des fonctions spirituelles inorganiques. 

Ainsi, cher lecteur, il est nécessaire de chanter aux étoiles des prières d’amour en récompense 

des couleurs qu’elles nous donnent, il est nécessaire de s’agenouiller devant le Soleil, en lui 

rendant grâce pour la lumière et la chaleur qu’il nous offre.  

Il est nécessaire de faire rimer les strophes de nos mélodieuses chansons à la campagne, en leur 

montrant que nous faisons partie d’elles! 

Il est nécessaire que de notre cœur inspiré jaillissent  les plus nobles sentiments de gratitude et 

d’Amour, pour ces Dieux ineffables qui sont Venus jusqu’à nous, nous enseigner. 

Il est nécessaire que nous lancions dans l’espace des soupirs plein d’harmonie et de grâce pour 

qu’ils se posent sur les cœurs endoloris d’une pauvre  humanité, qui entraînés par une haine 

fratricide, sans Dieu et sans grâce, se lancent à leur propre destruction. 

Il y a eu des moments où des cimes majestueuses de l’Olympe sont parvenues les arômes pures 

de ces demoiselles  qui assistèrent à l’aube de notre Univers ; elles, malgré tout gardent encore 

dans leur cœur l’espoir qu’ici dans notre monde affligé il existe des âmes revêtues de valeur et 

de courage, disposées à s’élever et à entreprendre ce voyage  symbolique; portant dans leurs 

consciences les souvenirs de moments difficiles et d’histoires passées laissant un cœur 

ensanglanté à cause d’un amour qui n’a pas eu de réponse, d’une humanité qui a succombé, qui 

n’a pas eu le courage de s’interposer devant les assauts d’un monde corrompu qui a détruit 

toutes les possibilités d’une Rédemption Humaine. 

Chapitre 9 

LES TEMPS DE LA FIN 

Jésus étant avec ses disciples dit : 

« Mes enfants, il est nécessaire d’aller à la campagne et de converser sur la fin. » 

Ils sortirent et sur le parcours il leur disait : 
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« Un chemin se parcoure plusieurs fois, et ce n’est pas pour cela qu’il est connu. Le chemin qui se 

parcoure la journée est différent s’il est  parcouru de nuit. La journée nous le voyons grâce à la 

lumière du soleil, la nuit nous ne le voyons pas à cause des ténèbres qu’il y a, cependant, c’est le 

même chemin ». 

Jean lui dit : « Maître, que voulez-vous nous dire  à propos de ça ? Le Maître répondit : « Jean, le 

Soleil que nous voyons nous éclaire, il nous prête sa lumière, mais il n’est pas le nôtre ». 

Ils gardèrent le silence et Pierre dit : «  Maître, ce Soleil n’est pas le nôtre, mais il nous éclaire, 

n’est-ce pas ? 

Le Maître garda le silence et plus tard il dit : 

« L’homme n’est pas intégré dans ses idées, il se conforme en utilisant les choses bien qu’elles ne 

lui appartiennent pas. L’homme doit se comporter comme le Père qui est en secret.. Il a tout pour 

nous faire devenir des  héritiers, il éclaire les champs et les mers avec le soleil. L’homme doit 

éclairer son mental et son cœur avec sa conscience et tout comme le Soleil, il éclairera son monde 

et beaucoup d’autres mondes, parce qu’il a son propre Soleil. Je vous dis ces choses mes fils, parce 

que des jours arriveront, des époques arriveront durant lesquels pas même  ce soleil que le Père 

nous prête, ne vous éclairera ; et c’est à ce moment que vous aurez besoin que votre propre Soleil 

vous donne votre propre lumière ». 

« Vous, ne faites pas comme les femmes  présomptueuses,  qui faute d’être prévoyantes, leurs 

lampes restèrent sans huile, en espérant qu’il ne vous arrive pas la même chose, faute d’être 

prévoyants et de créer votre propre Soleil intérieur, vous resteriez pour toujours dans les ténèbres. 

Judas dit : « Maître, mais tu nous a dit que tu étais  la lumière qui éclaire les mondes, et que nous si 

sommes avec toi, serait-il encore possible que nous restions dans les ténèbres ? 

Le Maître dit : « Judas Iscariote, un arbre donne ses fruits pour que l’homme s’alimente, mais celui 

qui m’a envoyé  est si bienveillant, qu’à l’intérieur de ce fruit qui est ton aliment, se trouve une 

graine pour que tu la sèmes et que plus tard tu t’alimentes de ses fruits ». 

Judas dit : « Maître, je comprends, mais tandis que cette graine donne des fruits, que fait celui qui 

l’a mangé ? 

Le Maître dit : « Dans la vie, le passé et le futur sont frères dans un éternel maintenant. Ne te 

m’éprends  pas Judas, il mange le fruit et sème la graine, car ce futur durant  lequel cette graine va 

produire, est en fin de compte, également un  maintenant ». 

«  Celui qui m’a envoyé a beaucoup plus de fruits que d’autres qui ont semé, comme le fruit que je 

sème aujourd’hui en vous ». 

«  Parce que rien de ce qu’il y a en –dessous du soleil est nouveau. Tout a existé et tout fruit du bon 

arbre a été donné parce que j’ai été présent en lui… » 
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« Mes fils, mon Règne n’appartient pas à ce monde, mon Règne appartient au Règne de celui qui 

m’a envoyé, par conséquent je vous dis, de ne pas vous préoccuper  des royaumes de ce monde, 

préoccupez-vous  d’être Rois dans le ciel et ainsi nous serons tous réunis autour de celui qui m’a 

envoyé ». 

Pierre dit : Maître, quand vous vous retirerez, vous continuerez à nous accompagner et à nous 

donner vos saints enseignements ? 

Le Maître dit : Quand vous n’étiez pas encore mes disciples, je vous accompagnais, je vous 

enseignais, mais vous ne me reconnaissiez pas ; je palpitais dans votre cœur. Je vous assistais 

pendant que vous dormiez et vous ne me connaissiez pas. Moi je vous donnais à manger de tous 

les fruits de la campagne  et vous ne m’aviez pas identifié. Je vous  donnais de l’air pur avec lequel 

vous respiriez et  vous ne vous en êtes pas rendu compte. Je vous montrais les Lois à travers les 

prophètes et vous ne les écoutiez pas ». 

Ils gardèrent de nouveau le silence. Et il se mit à regarder l’horizon, soupira profondément et 

dit : «  Les temps approchent ou les hommes seront aveuglés et se lanceront les uns contre les 

autres à la recherche de pouvoir, ils useront tous les moyens pour que les puissants détruisent les 

faibles et seront en proie aux démons les plus horripilants de l’abyme, et cela  va déchaîner les 

grandes furies naturelles qui feront tomber sur l’humanité des pluies de feu  qui détruiront tout ce 

qui vit ». 

«  Mes fils, je vous dis que si vous ne restez pas obéissants à mes enseignements et attentifs à ne 

pas tomber dans la tentation, vous serez également tentés, et les loups qui émergent de l’abyme 

arriveront et vous tromperont, et tombera sur vous le châtiment de la désobéissance ». 

«  Il est nécessaire qu’après que je sois parti, vous vous rendiez dans les villes et à la campagne en 

prêchant mon évangile et en enseignant la parole qui rachète l’homme ». 

 

 

Chapitre 10 

PROCESSUS D’UN PEUPLE 

Dans ce livre que vous tenez entre vos mains, et j’espère que  vous avez compris en le lisant, je suis 

en train de vous dire cher lecteur, qu’on a remis aux investigateurs de cette époque toutes les 

méthodes et les clés nécessaires pour leur propre revendication avec Dieu. 

Au moment ou j’écris ces lignes, arrivent dans mon cœur ces sentiments que j’eus aux époques ou 

j’accompagnais le Rédempteur du monde,  ils s’extasiaient dans mon cœur ; et que de nos jours 

grâce à la présence du CHRIST dans sa Doctrine, je peux dire à mes chers frères, que je lutterai 

jusqu’à la mort pour la Doctrine de la rédemption humaine,  témoignant au Christ que ses 
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enseignements ont été enfermés dans mon cœur et dans ma conscience durant vingt siècles, pour 

être aujourd’hui ici avec vous en remettant ces messages dont l’humanité a besoin sur le chemin 

de la Rédemption.  

C’est pour moi un grand honneur d’être en ces moments un authentique disciple de la Fraternité 

Blanche, accompagnant mon Rédempteur sur le chemin de son Calvaire pour aider un peuple, qui 

rempli d’Amour et d’espoir,  s’oriente sur les voies de la Rédemption humaine… 

 

V.M.LAKHSMI 
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