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INTRODUCTION Dans I’Antichambre de la Sagesse.

Disciple bien-aimé,

Beaucoup de livres ont été écrits sur le Yoga talerYoga signifie union avec Dieu. Tous les livigs, jusqu’a
présent, ont été écrits sur le Yoga oriental, s@vedésuets pour la nouvelle Ere du Verseau gonamenceé le 4
février 1962, entre 2 et 3 heures de I'aprés-midi.

Ce livre intitulé Kundalini Yoga est pour la noueeEre du Verseau. Dans ce livre nous enseignesonss
disciples une religion pratique. Toutes les rehgimous enseignent des dogmes inébranlables asxgues devons
croire indiscutablement, bien que leurs asserti@geuvent étre vérifiees avec les yeux de la chair

Nous, les gnostiques, sommes un peu différentsgpguort a cela. Nous enseignons aux hommes aerdgendre,
toucher et palper toutes les choses qu'’il y a da-dke la tombe : les Mysteres divins, les choseffahles, etc.

Nous soutenons que 'homme possede un sixiemeetemse, a l'aide de ce sixieme sens, 'lhomme peirtles
Anges et converser avec eux.

Nous assurons que I’homme possede un septiemeppak intuition. Lorsque 'homme éveille ce sapiesens,
il peut connaitre les grands mystéeres de la vigeela mort sans avoir besoin de les étudier daosralivre. Ce
cours est pour cela, cher lecteur.

Dans ce livre, vous trouverez de terribles seqpeis aucun moment, jamais dans la vie, n'ont atdigs.

Nous respectons profondément toutes les religionsian seulement nous les respectons, mais, ee,qubus
enseignons a nos disciples la maniére de voirndrge toucher et palper les vérités essentiellestqutes les
religions enseignent dans leurs livres sacréssi @onc, ce livre que vous tenez entre vos maihsiredivre de
terribles secrets qui n'ont jamais été publiés.

Avec ce livre, vous pourrez, cher lecteur, dévedopms pouvoirs occultes, pour voir, entendre, heuet palper les
Anges, les Archanges, les Séraphins, les Puissdesegertus, etc.

Avec ce livre, vous pourrez parvenir a I'union azeeu.

La Sainte Bible possede de grandes vérités etlemelis voyons comment tous les prophétes de Dialerat le
pouvoir de parler avec les Anges.

Ce livre que vous avez entre les mains, proviemtAdsociation Gnostique Internationale.

Lisez-le, étudiez-le et méditez-le bien. Voici lega de la nouvelle Ere du Verseau.

A la fin du livre, vous trouverez un glossaire gaus expliquera la signification de beaucoup desmjoe peut-étre
Vous ne connaissez pas. Ainsi donc, chaque mot\anrg ignorez le sens, cherchez-le dans le gles§aal ou
vous trouverez sa signification.

Nous nous rapprochons du monde éthérique. L’homeneadconquérir le cinquieme élément de la natureest
I'Ether. Ce sera la conquéte de la race Aryenngyrbssier matérialisme tombera blessé a mort désangjesté de
I'Ether. Ce livre est pour ceux qui vraiment veulsa convertir en anges.

Toute planéte donne sept races puis meurt.

Notre terre a donné cing races ; il en manque deux.

Il existe sept éléments dans la nature.

La premiéere race a vécu sur la calotte polaire @hdl et a conquis le Feu. La deuxieme race, aprascoep de
luttes contre I'atmosphere tempétueuse du secamiheat Hyperboréen est parvenue a la conquéténteet s’est
adaptée totalement a son environnement. La troesi@ice a vécu en Lémurie, luttant contre les neenpétueuses,
agitées par d’incessants raz-de-marée. Cette raom@uis I'Eau. La quatrieme race a vécu sur leticent de
I'Atlantide au milieu d’'une atmosphére aqueuse. hesimes respiraient par des sortes de branchies madc le
déluge il s’est produit une transformation totadela physiologie humaine, et I’'homme a dévelopépseimons et



s’est adapté a la nouvelle atmosphére. Alors, limena percu le monde physique avec sa vue et aisdigl@ment
Terre. Présentement nous sommes dans la race Aryéaquelle peuple les continents actuels du mohéde.
triomphe de la race Aryenne n'a pas encore éténabtka race Aryenne conquerra I'Ether. Les rechesch
atomiques conduiront I’'homme vers la conquéte Bthér.

Des différentes planetes du systeme solaire viemddes vaisseaux interplanétaires dirigés par @dstamts
d’autres mondes. Cette catégorie de vaisseaux taggad une humanité avancée venant de I'un desdesode
'espace. Ces vaisseaux n'ont pas été fournis @nriihe terricole, de peur qu’il n‘aille commettre dadiautres
mondes les barbaries qu’'il a déja commises ici dassconquétes historiques. Les habitants de nitmpequel des
mondes du systeme solaire sont déja tres avana@s @nnaissent que trop le lamentable état deabardans
lequel se trouvent les habitants de la terre. Néamsn dans la nouvelle Ere du Verseau, les hakitdes divers
mondes du systeme solaire établiront un contaiielifvec notre planéte Terre.

Ces humanités de Vénus, Mars, Mercure, etc., vienndilans des navires interplanétaires et il y d&@@uicoup
d’étres humains qui embarqueront dans ces navaes gonnaitre les différentes planetes du syst@tars. Ces
humanités avancées enseigneront a 'lhomme a coesttes vaisseaux interplanétaires. Ainsi sera rimuék la
science officielle, et 'orgueil humain sera blegsértellement par les humanités du systeme solaire.

Dans la nouvelle Ere du Verseau, la race Aryenma aonquis I'Ether interplanétaire, et les voyagas autres
mondes du systeme solaire deviendront une affair®gtine. Il y aura un échange culturel et commkavec tout
le systeme solaire et, par conséquent, ’Thommeeéh a un trés haut niveau culturel.

Plus tard, la sixieme race, qui vivra sur le caeniinde I’Antarctide, conquerra la lumiére astrake septieme race
va conguérir le mental cosmique et, alors, 'hong¥éevera au regne angélique. Néanmoins, je vdusnaf cher
lecteur, qu’avec ce livre que vous avez entre vassvous pourrez vous transformer en un angdkement divin,
des maintenant, si vous le désirez. L'importangst’de pratiquer la science terriblement divine goes vous
livrons dans ce livre.

Que la Paix soit avec I’hnumanité tout entiere.

CHAPITREOL1 La Kundalini.

. Maha Kundalini est Fohat.

. Maha Kundalini est le Feu universel de la Vie.

. Le Feu universel comporte sept degrés de pauvoir

. O Devi Kundalini !, tu es le Feu des sept centi@ya de I'Univers.

. Les sept centres Laya de I'Univers sont les degtés de pouvoir du Feu.

. Dans le Chaos, il y a sept Eglises ou officieatsept Logos planétaires.

. Dans la moelle épiniére de ’'homme aussi existes sept Eglises.

. A l'aube de la vie, les sept Logos planétaimsodficié dans leurs sept temples.

. A laurore du Mahamanvantara, les sept saingiquerent les rituels de Maha Kundalini, a limeér de

I'enceinte sacrée de leur temple.

10. L’Univers matériel n’existait pas.

11. L’Univers existait seulement dans I'Esprit @gsux.

12. Néanmoins, c’était un Univers a la fois idéadlgectif pour les Dieux.

13. L’Univers était mais n’existait pas.

14. Dans le sein de I'Absolu, I'Univers est, mdisxiste pas.

15. Etre est mieux qu’exister.

16. Les sept saints féconderent la matiere chaopgur que surgisse la vie.

17. Devi Kundalini comporte sept degrés de pouvoir.

18. Ce sont sept Serpents : deux groupes de &gs, le couronnement sublime de la septieme ladguesu qui
nous unit avec I'Un, avec la Loi, avec le Peére.

19. Ces sept degrés de pouvoir du Feu ont difféddaamatiere chaotique en sept états de matigriesguels se
fondent les perceptions de nos sept sens.

20. Les sept Serpents ignés de chacun des seps$ ptaytétaires féconderent la matiere chaotique goersurgisse
la vie.

21. Sattva, Rajas et Tamas (harmonie, émotioneetié) étaient en parfait équilibre nirvanique avague ne pointe
'aurore du Mahamanvantara.

22. Le Feu mit en mouvement la balance cosmique.

23. Sattva, Rajas et Tamas se déséquilibrerems, @dmmenca le Mahamanvantara.

24. Le yogi doit se libérer de Sattva, Rajas etdgapour se mériter le droit d’entrer a I’Absolu.

25. A la fin du Mahamanvantara, Sattva, Rajas eddsareviendront a I'équilibre parfait et I'Unives®ndormira

dans le sein profond de I'Absolu et du supréme ¥¢kbman, I'lnnommeé.
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26. L'Univers dormira pendant sept éternités juaqee que Maha Kundalini le réveille a nouveau etivdé du
Mahamanvantara.

27. Le Chaos est la matiere premiere (Materia BraduaGrand-CEuvre.

28. Le Chaos est Mulaprakriti, la matiere primolelia

29. Mulaprakriti est le Semen « christonique » ddosurgi I'Univers.

30. Nous possédons Mulaprakriti dans nos glandasetles et c’est de la que nait la vie.

31. Dans les sept temples des sept Logos plargtaioes voyons, sur les autels, sept récipientesaemplis de
Semen christonique.

32. C’est la le symbole sacré de Mulaprakriti.

33. Ce sont les eaux primordiales de la Vie.

34. L’eau est I'habitacle du Feu.

35. Celui qui gaspille 'Eau, gaspille égalemenfEé et demeure dans les ténebres.

36. Les sept saints féconderent le Semen chrigterdg I'Univers pour que surgisse la vie.

37. Le yogi doit féconder ses eaux primordiales) Semen christonique, avec le pouvoir grandioseDeei
Kundalini.

38. Kundalini est I'épouse de Shiva, I'lntime, lerisha.

39. Kundalini est I'Esprit de I'électricité.

40. L’électricité est la force sexuelle de Maha Hailmi.

41. Kundalini est enroulée dans le chakra Muladhara

42. Kundalini est le serpent enroulé trois foid&mi sur lui-méme.

43. Lorsque Kundalini s’éveille, elle siffle commsidflent les serpents.

44. Le Prana, la Bouddhi, les Indriyas, I’Ahamkdeamental, les sept éléments de la nature, |ds,rsamt tous en
leur totalité des productions de Kundalini.

45. La Kundalini est en relation intime avec lerRrajui circule dans les 72 000 Nadis ou canawawstqui
nourrissent les chakras.

46. Les chakras sont connectés avec le mental.

47. Le yogi doit christifier son mental.

48. Le Prana est la vie, et il circule dans tous arganes.

49. Le Prana circule dans tous nos Nadis ou cavisarxx.

50. Tous les 72 000 Nadis de notre organisme onfémdement dans le Nadi « Kanda ».

51. Le Nadi Kanda se trouve situé entre les orggéaegaux et I'anus.

52. Le Kanda recueille toute I'énergie sexuelle daila, circule par les 72 000 canaux de notrarosme.

53. Cette énergie sexuelle est le Prana, est la vie

54. L'Ange Aroch (Ange de commandement) nous aignsde Pranava « Kandil Bandil Rrrrr » pour éwilDevi
Kundalini.

55. Ces mantras agissent sur le Kanda en renfdeaitiration de Prana.

56. Ainsi, le Prana renforcé réveille 'épouse tiev& enroulée dans le chakra Muladhara.

57. Pour le prononcer correctement, on doit le rfeydainsi : Kan Dil Ban Dil Rrrrr.

58. Kan se prononce a voix haute. Dil a voix basse.

59. Ban se prononce a voix haute et, de nouveda, \iix basse.

60. La lettre R doit étre prolongée et vocaliséewuton aigu, imitant le son produit par les greldu serpent a
sonnettes.

61. Ainsi, le Prana est renforcé depuis le Kanda poe la ou se croisent le Nadi Sushumna et lkerahduladhara
se réveille Devi Kundalini.

62. Le Kanda se trouve exactement au point ménte Nadi Sushumna et le chakra Muladhara se rerexantr
63. C’est pour ¢a que le Pranava de I’Ange Aroghsagntensément sur la Kundalini.

64. Le Kanda se nourrit des organes sexuels.

65. Le Kanda a sa correspondance physiologigueldansauda equina » de la moelle épiniére.

66. La moelle épiniere nait dans le bulbe rachidiese termine dans la queue de cheval constitaéeqgs fils
ténus, par ces fibres nerveuses qui forment lddita moelle épiniere.

67. La Prana est sexuel.

68. L'énergie sexuelle est solaire.

69. L’énergie solaire est christique.

70. Le Prana est christique.

71. Le Christ Cosmique est le Logos solaire.

72. L’énergie solaire vient du Christ Cosmique.



73. Le Prana christique fait croitre I'épi de l®@€,dans le grain, demeure enfermée cette substhniséque préte a
étre dévoree.

74. Apres les gelées de I'hiver, I'eau pénetre dansep pour faire mdrir le raisin, a I'intérieungliel demeure
enfermée toute la vie, tout le Prana du ChristiGole

75. C’est pour cela que le pain et le vin symbalisa chair et le sang du Martyr du Calvaire.

76. Tous les végétaux évoluent par la force putsesdun Logos solaire.

77. Dans notre laboratoire organique, les alimsatdécomposent en billions de corpuscules solaires.

78. Ces corpuscules solaires sont appelés vitamardes hommes de science.

79. La meilleure part, la force radiante du sobsl concentre et demeure enfermée dans nos glsexieslles.

80. Le parfum du soleil, les atomes solaires las puissants, viennent former cette substance Idiesmi-liquide
appelée Semen christonique ou Mulaprakriti.

81. Mulaprakriti est le Christ Cosmique en substanc

82. Ainsi donc, dans le Semen christonique se gdout le pouvoir de Devi Kundalini.

83. Celui qui veut éveiller Devi Kundalini doit étabsolument chaste.

84. Celui qui veut éveiller Devi Kundalini doit aqgmdre a manier avec sagesse ses forces sexuelles.

85. La sage manipulation des énergies sexuellegppsiée Magie Sexuelle.

86. Aucun yogi ne peut se christifier totalememissia Magie Sexuelle.

87. Le Kanda se trouve situé au-dessus du chakladkara.

88. Ce chakra a quatre pétales resplendissants.

89. Le Kanda a la forme d’'un ceuf.

90. Le Kanda se nourrit du Christ Cosmique.

91. Lorsque Kundalini s’éveille, elle monte pamaelle épiniere.

92. Tout le long de la moelle épiniere se trouvBrighmanadi ou « Canalis Centralis » par ou s’él@waundalini.
93. Notre terre a aussi sa colonne vertébrale.

94. La colonne vertébrale de notre planete Tetrkeeesont Mérou, situé dans les Himalayas.

95. Le chakra Muladhara est le siege de Devi Kunidal

96. Le chakra Muladhara se trouve situé a la rati@me de nos organes sexuels.

97. Ainsi donc, le chakra Muladhara est totalemsmatuel et c’est seulement avec la Magie Sexuelée rpus
pourrons 'éveiller.

98. La Magie Sexuelle a toujours été enseignéetsnent dans les écoles secrétes du Yoga oriental.

99. Dans les prochaines lecons, nous enseignenoos disciples toute la Magie Sexuelle de I'lnddwefibet telle
gu’elle a toujours été enseignée dans les ecotestss.

100. Maintenant, il est nécessaire que nos disigiantent quotidiennement le Pranava de I'’Angeiro

101. Il est indispensable que ces mantras soiaraligés tous les jours pendant une heure.

102. Ainsi nous fortifions le Prana en agissanénsément sur le Kanda, pour éveiller I'épouse degaShDevi
Kundalini.

103. Maha Kundalini, sous-jacente en toute mat@ganique et inorganique, est la cause de la lende la
chaleur, de I'électricité, de la Vie.

104. Dans ce cours de Kundalini-Yoga, nous enseigsea nos disciples toute la science secrete deaMe
Kundalini pour éveiller tous leurs pouvoirs occsl les convertir en Logos, en Dhyani-Choans, emdBhas de
nature christique.

105. Le Pranava Kandil-Bandil-R doit étre chantélpa deux membres du couple ensembile.

106. L’homme se tiendra a droite et la femme algauc

107. L'homme et la femme, assis, pourront chargdPranava sacré de Maha Kundalini.

108. A l'aurore du Mahamanvantara, les sept Lodasgtaires ont célébré dans leur temple les ritdel$/aha
Kundalini.

109. Moi, Samaél Aun Weor, je fus témoin de I'aeardu Mahamanvantara.

110. Je me souviens encore quand je visitais [gges@ples sacrés du Chaos.

111. Aupres du Logos de chaque temple, il y avaetDame ineffable.

112. Les sexes séparés n'existaient certainementnas les Dieux ineffables savent se polariseonséts
nécessités du moment.

113. Les Elohims ou Prajapatis sont hermaphrodites.

114. Un Prajapati ou Elohim peut faire émergeraie masculin ou féminin, pour se polariser.

115. Ainsi, les sept Logos planétaires firent aifée leur étre masculin.

116. Ainsi, leur Isis fit affleurer son aspect fé@mi

117. Maintenant, nos disciples comprendront quigtérieur de chacun des temples du Chaos, les)Diravaillent
en couples, en chantant les rythmes du Feu.



118. Des groupes d’enfants (Prajapatis ou Elohforg)aient des choeurs avec ces couples ineffables.
119. Le Feu sacré sort du cerveau du Pére et dulsda grande Mere.

120. Ce mariage du Feu sacré a fécondé Mulaprakiiti que surgisse la vie.

121. La matiere premiere du Grand-CEuvre est le Saimestonique.

122. La « Materia Prima » du Grand-CEuvre est |latbardes Dieux. L'océan de lait, la fontaine dé &ides
« coagulats », les eaux de I'Amrita.

123. Et c’est la Vache sacrée d’ou sort la vie.

124. Ce sont les eaux primordiales qui sont co®idans nos glandes sexuelles.

125. Le Verbe des Dieux a fécondé la matiere chaetpour que surgisse la vie.

126. La gorge est un utérus ou se fait la gestalola parole.

127. La gorge est I'organe sexuel des Dieux.

128. La Magie Sexuelle du Verbe a fécondé la netBaotique pour que surgisse la vie.

129. La création de I'Univers fut le résultat déMagie Sexuelle du Verbe.

130. Dans le sein profond du Parabrahman, I'Unifigrélaboré avec I'atome de type Anu.

131. L'atome Anu ne peut pas étre multiplié ni siividans I'état prégénétique ou primogénétique.
132. Tous les atomes de I'Univers ne sont que @esnents passagers de I'atome primordial Anu.
133. Cet atome primordial est nirvanique.

134. L'Univers objectif, matériel, nait d’'une comdation nirvanique.

135. L'Univers entier est du Fohat granulé.

136. Tout I'Univers matériel est élaboré avec lesglations du Fohat.

CHAPITREO2 Les Sept Degrés de Pouvoir du Feu.
. Le systéme nerveux cérébro-spinal comprendrieag, le cervelet, le bulbe rachidien et la mo&timiére.
. La moelle oblongue relie le cervelet avec la lleainiére sacrée.
. La moelle oblongue est en relation intime awvedds les fonctions dites involontaires de notstesye organique.
. La moelle commence au sommet du canal spirsa efrmine dans la premiére vertébre de la régioaygienne.
. La moelle épiniére est un cordon de matiereegridlanche.
. La substance grise au centre ; a la périphargbstance blanche.
. La matiere grise est composeée, dans I'ensemind@ombrables cellules nerveuses.
. La matiere blanche est composée de matiere fagduierveuse.
. Toute cette matiere semble comme suspendudelaasal médullaire.
10. L’alimentation de cette fine matiere médullag’effectue au moyen d’'un délicat réseau de meneisrajui
'enveloppent.
11. Aussi bien la moelle que le cerveau sont ersrdhén fluide puissant mentionné par Leadbeates dan ceuvre.
12. Ce merveilleux fluide protége la moelle etdeveau.
13. La moelle se trouve totalement protégée parnuerveilleuse enveloppe faite d'innombrables tisseshature
grasse.
14. La moelle se divise en deux parties symétriguésisément délimitées par deux scissures : dell8ilvio et
celle de Roland.
15. Tout le long de la moelle se trouve le « Can@kntralis ».
16. Le Nadi Brahmanadi court le long de cette tigédullaire depuis le chakra Muladhara jusqu’au chak
Sahasrara.
17. La Kundalini monte par ce Nadi jusqu’au Brahanahra.
18. Le Brahmanadi est septuple dans sa constitutierme.
19. Chacun de nos sept corps a sa moelle épinismddrahmanadi.
20. La Kundalini comprend sept Serpents.
21. Ces sept Serpents sont les sept radicaux.
22. Ces sept Serpents de Devi Kundalini sont IpsFa@res du Fohat ; ces sept Serpents de Devidlimndont les
sept degrés du pouvoir du Feu.
23. La constitution septénaire de I'homme est iaasue :
1 - Atman I'Intime.
2 - Bouddhi la Conscience.
3 - Manas supérieur Ame humaine ou Volonté.
4 - Manas inférieur  Corps mental.
5 - Kama Rupa Corps astral.
6 - Lingam Sarira Corps éthérique.
7 - Stula Sarira Corps physique.
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24. Chacun de ces sept corps a sa moelle épismréNadi Sushumna, son Brahmanadi.

25. Il y a donc sept Serpents : deux groupes e dk@c le couronnement sublime de la septiemeutadg Feu qui
nous unit avec I'Un, avec la Loi, avec le Peére.

26. Ces Serpents sont les sept Echelles de la 3sanae.

27. Ce sont les sept Portails des sept grandégtilmits des Mysteres Majeurs.

28. A travers ces sept Portails seule regne lauede ’Amour et de la Loi.

29. Avec la premiere Initiation des Mysteres Magglihomme éléve le premier Serpent.

30. Avec la seconde Initiation des Mysteres Majeitemme éléve le second Serpent et ainsi de.suite

31. L’homme qui a élevé le septieme Serpent devierahachoan.

32. La moelle épiniere s’introduit dans le quateewentricule du cerveau. Apres étre passée pdrdesseme et
cinquiéme ventricules elle parvient au chakra Sanasitué dans la partie supérieure de la bodigenne.

33. La colonne vertébrale compte trente-trois ee®

34. La région cervicale est formée de sept vertehira région dorsale de douze. La région lomba&reidq. La
région sacrée de cing. La région coccygienne de@uartebres.

35. Ces vertébres sont reliées entre elles patalessinets fibro-cartilagineux.

36. Ces vertebres sont septuples dans leur cdiwtitparce qu’elles existent dans chacun des sefuscde
’lhomme.

37. Chacune de ces vertebres correspond a une shaaibte dans les mondes internes.

38. A mesure que 'homme va faire monter sa Kundde long de la colonne vertébrale, il va pénétre
successivement dans chacune des chambres saintesgie.

39. Chacune de ces trente-trois chambres est $eplaps sa constitution interne.

40. Les sept aspects des trente trois chambresspomdent, exactement, aux sept degrés de pouvbiew

41. Avec le premier degré de pouvoir du Feu, n@mgpons dans le premier aspect de chacune desag®ces
saintes.

42. Avec le deuxiéme degré de pouvoir du Feu, spomedant au corps éthérique, nous entrons darsctnd
aspect de chacune des trente trois chambres saintes

43. Avec le troisieme degré de pouvoir du Feu, nmetrons dans les trente trois chambres saintesrgs astral.
44. Avec le quatrieme degré de pouvoir du Feu, nmargtrons dans les trente trois chambres sainteighs
mental. Et ainsi de suite.

45. Avec les sept degrés de pouvoir du Feu, natstiflons nos sept corps.

46. Avec les sept degrés de pouvoir du Feu, nomsaissons les Mysteres des sept grandes Initiaties$/ysteres
Majeurs.

47. Toute notre personnalité doit s’absorber dargurusha.

48. Toute notre personnalité doit s’absorber damsnhe.

49. Il faut éveiller a la liberté et a la vie legi$ Sieges.

50. Ainsi, nous nous préparons a recevoir le resigeant Dragon de la Sagesse, notre Christ CosmiguSouffle
incessant de I’Absolu, qui vit dans le fond de eddtre.

51. Quand 'homme recoit son resplendissant DralgoSagesse, il se convertit en un Christ Cosmique.

52. Lorsque Jésus de Nazareth a recu, dans lealousdn resplendissant Dragon de Sagesse, ilcgaserti en un
Christ Cosmique.

53. Jean-Baptiste était un initié du Christ Cosrmiqu

54. Au coeur de toute vie se trouve un souffle naer

55. Tous les souffles de vie sont le Grand Soétifané de I'’Absolu, a I'aurore du Mahamanvantara.

56. Tous les souffles sont des Dragons resplendssda Sagesse.

57. Le Grand Souffle est le Christ Cosmique, eAtnliée du Verbe, est Kwan Yin, le Verbe mélodieust e
Avalokiteshvara, est Vishnou, est Osiris, est [eiEGentral.

58. Lorsque 'homme a élevé les sept SerpentsesBaton, alors il se prépare a recevoir, apresggeeiemps de
labeur, son resplendissant Dragon de Sagesse.

59. Ceci est la descente du Christ dans 'homme.

60. Moi, Aun Weor, jai recu mon resplendissant ima de Sagesse, appelé Samaél, Logos de la pMagte

61. Je suis I'Avatar Kalki de la nouvelle Ere duséau.

62. Je suis le Christ Cosmique du Verseau.

63. Je suis I'Initiateur de la nouvelle ére.

64. Je suis Samaél, le Génie planétaire de Mars.

CHAPITREOS La Transmutation des Energies - Le Brama.
1. « Etil revint, 'Ange qui me parlait et il méveilla comme un homme qui est tiré de son sommeil



2. « Et il me dit : que vois-tu ?. Et je répondjs regarde et voici un chandelier et sept go@sigrour les lampes
qui sont dessus ».

3. « Et prés de lui, deux oliviers : I'un a la deoét I'autre a la gauche ».

4. « Prenant encore la parole, je lui dis : QuaiBent ces deux oliviers, a la droite du chandeéiel’'autre a sa
gauche ? ».

5. « Je pris de nouveau la parole et je lui dige gignifient les deux branches d'olivier qui, aayen des deux
tuyaux d’or versent I'huile qui est comme de I'os.?

6. « Et il me répondit : tu ne sais pas ce qud €eset je lui dis : non Seigneur, non ».

7. « Et il dit : ces deux enfants de 'huile soatix qui se tiennent devant le Seigneur de touterta » (Zacharie
Chap. 4, versets 1-2-3-11-12-13-14).

8. Les deux branches d’olivier qui, au moyen desxdayaux versent une huile comme de I'or sondesx Nadis,
Ida et Pingala.

9. Ida monte du testicule droit et Pingala montéedticule gauche.

10. Chez la femme, Ida et Pingala s’élévent ampdes ovaires.

11. Ce sont les deux « témoins », et si quelquaut leur faire du mal, le feu sort de leur boucbergévorer leurs
ennemis.

12. Par ces deux cordons ganglionnaires appelésti®angala montent les atomes solaires et lunaieesotre
énergie séminale.

13. La narine droite est reliée a Pingala. La magauche est reliée a Ida.

14. On dit que par la fosse nasale droite pénekesrtibomes solaires et que par la fosse nasaldgaqénetrent les
atomes lunaires.

15. Les yogis qui n‘'ont pas été inities a I'écoks dMlysteres internes, pratiquent le Pranayama Enéantion
d’attirer dans le champ magnétique du nez desandlid’atomes solaires et lunaires en provenanceaeide
extérieur.

16. Le yogi ésotériste, initié, ne cherche riendemors, dans le monde de Maya (illusion), il chertbut a
l'intérieur de lui-méme.

17. Lorsqu’un yogi ésotériste pratique le Pranayahtherche seulement a faire monter son énemyaele depuis
les testicules jusqu’au calice sacré du cerveau.

18. Le Pranayama est un systeme ésotérique quepdertransmuter le Semen en énergie christique.

19. Le Pranayama est un systeme de transmutatibénéegie sexuelle.

20. Lorsque le yogi ésotériste inspire le PranaChuist vital par la narine droite, lorsqu’il expioe Prana par la
narine gauche et inversement, quand il inhale payauche et exhale par la droite, ce qu’il cheha’est pas
d’attirer des atomes externes, comme le croienpitefanes, mais plutét de faire monter les atonudaires et
lunaires depuis les testicules jusqu’au champ ntagreede la racine du nez.

21. Le clairvoyant qui observe a cet instant lesdaos ganglionnaires (Ida et Pingala) du yogi pahda
Pranayama, verra les eaux pures de I'’Amrita, leg pamordiales de la Genese, s’élevant dans lex Nedis : Ida
et Pingala.

22. Swara est la science du souffle. Swara esidace sacrée de la respiration.

23. Tom-Sa-Ham sont les mantras de [linhalationmiRa-Ham ceux de l'expiration, dont les extréme
correspondent a la contraction et a I'expansiomngues de la matiere cosmique indifférenciée, mrak
Mulaprakriti (voir Biorythme du Maitre Huiracocha).

24. Par la pratique du mantra Swa-Ra se formeldinse Swara duquel on dit dans le verset quinz8hivagama :
« Dans le Swara sont les Veda et les Shastragglsacrés des hindous). Dans le Swara sont Issntiandes. Le
Swara est la réflexion du Parabrahman (l'uniquetTasolu) ». Pour cette raison, quelques auteurslgment :
Swara est la vie et, ajoutent-ils : Swara est laique (Biorythme par Huiracocha, Dr Arnold KrummHee page
72).

25. Swara constitue donc la base des tattvas, ymiisgux-ci sont les cinq modifications du Grand f®u
(Biorythme).

26. Or, ce Grand Souffle est le Christ Cosmiqueal@kiteshvara, Kwan Yin, le Verbe mélodieux, I'Arenéu
Verbe, dont le chef est un Paramartasatya contiuteanité sous le nom de Jésus-Christ.

27. Jésus-Christ est le plus grand Initié quigeitu au monde.

28. L’Armée du Verbe est le Chariot de la Mercawdnt le cocher est Jésus le Christ, le divin RdebGalilée.

29. Jésus-Christ est un habitant de I'’Absolu qireonceé a la félicité de Sat, le non-manifestéy penir au monde
avec le Swara, la réflexion du Parabrahman.

30. Ainsi donc, le Pranayama est la science chustdu Grand Souffle ou Crestos Cosmique.

31. Ce Grand Souffle universel de la vie, ce Ci@sz$mique, réside dans notre Semen christonique.



32. Lorsque le yogi pratique le Pranayama, il tilberavec le Grand Souffle ou Crestos cosmique exmntdans le
Semen christonique.

33. Le Pranayama (pratique qui consiste a faireirtgsrations profondes, retenant ensuite l'airaléhautant que
possible, puis I'exhalant jusqu’a ce que les pouwsnswient vides), enseigne aussi qu'il y a deuxgdlénergie :
'un masculin et I'autre féminin. Le premier edug dans le cerveau (systeme cérébro-spinal)dtd’'aans le coeur
(systéeme sympathique). Mais de méme qu’en formauok ¢hdles dans I'espace, pour faire fonctionneaiomant,
nous créons, indubitablement, de nouvelles énergtesngendrons nécessairement et inévitablemetroisieme
pole, une troisieme force, de méme aussi nousradfis que ce troisieme podle est Devi Kundalini, wgiit de
'union des atomes solaires et lunaires dans lkeenrisitué dans le coccyx.

34. Ces deux polarités, masculine et féminine, adan® Souffle, montrent que Prana et Kundalini aair |
fondement dans la Sexualité.

35. Kundalini est absolument sexuelle.

36. Les gens ont tendance a regarder le sexe camenehose sale et horriblement passionnelle. Leaagoit le
Diksa, usthi, uste (désir) et s’incline avec réméeedevant les Mysteres gnostiques du Sexe paiteausidere
gue le Sexe est une fonction sacrée de Devi Kumdali

37. Le yogi sait que les eaux d’Amrita (Semen ¢bnigue) sont I'habitacle du Feu.

38. Le yogi sait que toute la force du Logos selast contenue dans le semence végétale, aninfalenaine.

39. Le yogi sait que la Sexualité est une forceteat qu’elle ne doit pas étre profanée par lai¢ation.

40. La respiration par la narine droite est app&8égya ou Pingala. C’est par elle que nous faisooater les
atomes solaires de notre systeme séminal.

41. La respiration par la narine gauche est appele@mra ou Ida. Par elle nous accomplissons |'aszerde nos
atomes lunaires a partir du systeme séminal.

42. Avec les exercices de Pranayama, nous renferigentrois Souffles de I'’Akasha pur. Ces trois fBes se
combinent avec les atomes solaires et lunaire®tte aysteme séminal, pour éveiller Devi Kundalini.

43. Prana est le Christ vital ou Grand Souffle.GDeist vital se transforme en Akasha, dans legeeashe le Fils
Premier-Ng, le Purusha de chague homme.

44. Akasha se modifie en Ether et 'Ether se tiamsé en tattvas. Ces tattvas sont a I'origine du, Be I'Air, de
'Eau et de la Terre.

45. Ainsi donc, tout ce qui existe, tout ce qui@ et tout ce qui sera, vient du Grand SouffleCtiuist Cosmique,
de '’Armée de la Voix dont le chef supréme est 3é3hrist.

46. Paranishpana (la Félicité absolue) sans Pataiff@iConscience éveillée) n’est pas la félicité.

47. Jésus-Christ a atteint Paramarta et Paraniahplanmoins, il a renoncé a la félicité de I'Alasobn-manifesté
pour venir sauver les hommes et les Dieux.

48. Lorsque les Elohims ou Dhyanis glorieux comngegit a tisser dans le métier a tisser de Dieplelsrérent de
douleur en contemplant le déclin de la Lumieredgerqui semblait s’enfoncer dans un crépusculeatte

49. Alors, Jésus-Christ, le grand Paramartasatyegvarsé le Dhyani-Pasha et est venu au Jardimiqas pour
sauver les Dieux dont d'innombrables étincellegiuales ou « jivas » involutionnent et évolutionndarant ce
Mahakalpa.

50. Moi, Samaél Aun Weor, je fus témoin de toutes choses. J'ai vu quand le grand Etre est enmé ka
Sanctuaire, a signé un pacte de Rédemption potwoleses et s’est crucifié sur sa croix.

51. J'ai assisté a I'aurore du Mahamanvantara rends témoignage de toutes ces choses.

52. Ensuite, le Maitre envoya son Bouddha, a I'ad#oéa quatrieme Ronde, pour qu’il se prépare datte vallée
de larmes. Ce Bouddha est son Ame, appelée Jésus.

53. Et son Bouddha alluma ses sept Lampes étesnelle

54. Et son Bouddha fit monter ses sept Serpentepaept canaux du chandelier.

55. Lorsque son Bouddha Jésus de Nazareth futglogs, la-bas dans le Jourdain, le Dragon de Sagastra en
lui, pour précher aux hommes et aux Dieux.

56. Le sacrifice, il I'a subi encore une fois. Leetde tous les Christs Cosmiques, Jésus de Nhazarene fois de
plus lavé avec son sang tous les péchés du Saectiia signé le pacte entre les hommes et Kwanl™imeée du
Verbe, Vishnou, Osiris, le Grand Souffle.

57. 1l fut le supréme Conciliateur entre ’lhommeaeDivinité.

58. Les Nadis Ida et Pingala sont les conducteibsls du Prana Sushumna, de I'énergie christigxealle.

59. Ida et Pingala se réunissent avec le Nadi $usawans le chakra Muladhara.

60. L'union des trois Nadis dans le chakra Muladhss nomme Yuktatriveni. Cette rencontre des Nealiggpéte
dans les chakras Anahata et Ajna. La rencontrélddss dans ce dernier chakra est appelée Muktatrive

61. Ida est froid et Pingala est chaud.

62. Le Nadi Pingala est en relation intime aveddestions d’assimilation organique.



63. Ida est de couleur péle et Pingala de coutaige feu.

64. Le yogi peut retenir le Prana qui circule dEnbladi Sushumna en un lieu précis appelé Brahrdaransitue
dans la fontanelle frontale des nouveaux-nés.

65. Ainsi, le yogi peut défier la mort et vivre gfthiment.

66. Toutefois, cela n’est possible que pour le ypgia recu I'Elixir de Longue Vie.

67. Cet Elixir est un gaz et un liquide.

68. Ce gaz est de couleur blanche, électroposiéifeetronégatif.

69. Ce gaz reste déposé dans le tréfonds vitahgt 8initié peut soutenir son corps physiqueyete pendant des
millions d’années.

70. Le liquide subtilise le corps physique.

71. Ainsi, le corps physigue s’absorbe peu a pé&atérieur du corps éthérique et devient indedihle.

72. Les Nadis Ida et Pingala se trouvent de chadtéede la colonne vertébrale.

73. Ces Nadis s’enroulent autour de la moelle épenil’'une maniére qui évoque la forme du chiffri. hu

74. Et a I'intérieur du Nadi Sushumna se trouvBdatier céleste.

75. La Kundalini s’éleve par le Brahmanadi.

76. Le Brahmanadi est situé a l'intérieur d’'un awtanal trés subtil qui court le long de la colonedébrale, et qui
est connu sous le nom de Chitra.

77. Le long de ce Nadi Chitra se trouvent les sfyatkras connus sous les noms de Muladhara, Swawlsht
Manipura, Anahata, Vishuddha, Ajna et Sahasrara.

78. Lorsque la Kundalini atteint le chakra Sahasra Bouddhi s’unit alors avec Shiva (I'Intime)je€t la premiére
Initiation des Mysteres Majeurs.

79. Exercice de Pranayama : le disciple s’assoitessol, les jambes croisées a la maniére orien@étte position
est appelée Padmasana aux Indes.

80. Boucher la narine gauche avec l'index et aspgrrana par la narine droite.

81. Retenir alors le souffle en bouchant les dearines a la fois avec 'index et le pouce.

82. Expirer l'air par la narine gauche puis, bourtha narine droite, inhaler maintenant par la gaucretenir le
souffle de nouveau et expirer par la droite.

83. Pendant qu’on aspire l'air, imaginer que I'@nersexuelle s’éleve par le Nadi qui correspond adrine par
laquelle est aspiré le Prana.

84. Lorsque vous envoyez le Prana vers le basgpensx trois Souffles de I’Akasha pur descendantgzgaNadis
Sushumna, Ida et Pingala pour éveiller le chakréatthara ou réside la Kundalini.

85. Le Prana est le Feu purificateur qui dissaist®ries qui obstruent les Nadis.

86. Les voiles de Rajas et Tamas s’écartent aviearlamutation sexuelle du Pranayama.

87. Par la pratique du Pranayama, on prépare I¢aheanl’étudiant pour le Dharana, le Dhyana &denadhi.

88. Le disciple peut pratiquer le Pranayama dixutg@s par jour.

89. Lorsque la pratique est terminée, le disciplerfa prendre un verre de lait ou un aliment doux.

90. Les disciples peuvent également pratiquer debou

91. Le disciple doit inspirer et expirer lentemawéc 'esprit bien concentré sur sa pratique dedama.

92. Il existe beaucoup d’asanas et d’exercices rdmajyama, mais avec cet unique exercice, I'étudianirra
transmuter ses énergies sexuelles.

93. Les disciples peuvent aussi s’asseoir danautedil confortable pour accomplir leurs pratiques.

94. Avant de commencer la pratique, le disciple gdoer son Intime en méditant profondément sur Lui

95. Le disciple doit se concentrer profondémentsd@nchakra Muladhara en suppliant son Purushati(fie)
d’éveiller la Kundalini.

96. Les yogis orientaux signalent une grande @adé&ixercices de Pranayama.

97. Ainsi : respiration profonde ; sukhta purva&ggpion confortable), le Pranayama durant la marighBranayama
pendant la méditation, la respiration rythmiqueyahbeda, ujjayi, sitkari, sitali, bhastrika, bhramenucha, plavini,
kevala, kumbhaka, etc.

98. Toute cette innombrable variété de pratiquedadanas (postures) correspondait a I'arc desoertiala vie
involutive, mais maintenant nous sommes en traamarcer I'arc ascendant de I'évolution et, par égnent, cette
énorme quantité de postures et d’exercices esisepr completement périmée dans la nouvelle Exéedieau.

99. Maintenant, les yogis de la nouvelle Ere dus¥au vivent une vie d’intense activité au miliea diéles et n’ont
pas besoin de se retirer dans les foréts solitgpeese que nous inaugurons la nouvelle Ere duedersqui est une
ere de sociabilité, de coopération et de fratemnitée tous les hommes sans distinction d’écokesaces, de sexes,
de castes et de religions.

100. Les exercices de Pranayama peuvent se fame datre propre maison et sans qu’il soit nécessa
d’abandonner I'accomplissement de nos devoirs envatre famille, envers la société, envers I'hurnéani



101. Le yogi doit étre absolument chaste sinonlibéera lamentablement.

CHAPITREO4 Le Couple Yogique.

1. Dans notre lecon précédente, nous avons étédigtérisme du Pranayama. Nous avons découvert’ggeun
systeme scientifique de transmutation sexuelle [esucélibataires.

2. Le Swara (la science du souffle) est totalersertel.

3. La science du souffle se trouve renforcée paidn des conjoints.

4. 1l'y a un procédé de Magie Sexuelle par leqoakréveillons et développons Devi Kundalini.

5. En voici la « formule » : introduire le membiighdans le vagin de la femme et le retirer samandre le Semen.
6. Le désir réfréné transformera le Semen en lw@éen feu.

7. Les vapeurs séminales débouchent l'orifice iafgr de la colonne vertébrale, lequel, chez lesqeres
communes et ordinaires, se trouve completementhigouc

8. Ce travail s’effectue sous la direction de ¢est®eva qui dirigent le « département élémentis ceédres de la
forét.

9. Devi Kundalini pénetre par cet orifice dans EINSushumna.

10. Le Pranayama se voit totalement renforcé gapiatiques de la Magie Sexuelle, jusqu’a permedtrparvenir a
I'union avec le Seigneur Shiva.

11. Le Grand Souffle est totalement sexuel.

12. La Magie Sexuelle fortifie le Grand Soufflessiiant I'ascension de Devi Kundalini.

13. C’est ainsi qu’évolue, se développe et progréssyvi.

14. Gautama, le Bouddha, accomplissant son rieidlagie Sexuelle avec sa belle épouse Yosuddhara.

15. Seul peut accéder au Brahma celui qui a budels la plante de la Lune (le Soma).

16. Cette plante de la Lune est la Sexualité, tostic (Soma) éveille en nous la Kundalini.

17. Ceci est le secret des Veda.

18. La Maitresse Helena Petrovna Blavatsky futgraade yogini.

19. Cette grande Maitresse, apres étre devenue,vawld se remarier (et cela dans les derniére&earde sa vie)
pour parvenir a la réalisation totale et au dévadopent de tous ses pouvoirs.

20. Un disciple demanda une fois au Maitre MoryaMaitre, vous avez déja élevé vos sept couleusuede
baton ; alors, pourquoi avez-vous une femme ? »M&#re répondit : « Parce que je I'ai connue audiaveiller
mes feux et qu’elle m’est nécessaire pour avives faex ».

21. Le désir réfréné fait monter nos énergies dvaupar Ida et Pingala et, enfin, les atomes sadagt lunaires
d’lda et de Pingala s’unissent dans le Triveni peugiller Devi Kundalini.

22. Pendant les caresses amoureuses, I'éleceicieeFeu universel de la vie s’Taccumulent dansenatmosphere
vitale.

23. Si 'homme ¢éjacule son Semen, il se déchamys abmme une batterie électrique et échoue totienans le
Grand-CEuvre du Pére.

24. Le désir réfréné provoque la transmutationadéglieur séminale en énergie christique, qui mpatees Nadis
Ida et Pingala.

25. Le yogi se retire de la femme avant le spasmoe @viter I'éjaculation séminale.

26. Le Feu séminal monte par le Nadi Sushumnanig lu Brahmanadi.

27. C’est ainsi que le yogi ésotériste se reabsglément, devenant un « Maitre du Jour », devemamaitre du
Mahamanvantara.

28. Les yogis de la nouvelle Ere du Verseau sésgddla travers cette méme relation sexuelle.

29. lIs sont révolus, a présent, les temps ou dggsyavaient besoin de se retirer dans la forét poatiquer leurs
exercices ésotériques.

30. Maintenant, les yogis se réalisent a travetts celation sexuelle méme.

31. L’ame de la nouvelle Ere du Verseau est fostéda coopération humaine.

32. Le yogi doit vivre en société, servant seeBedat vivant dans la joie et 'optimisme.

33. La nouvelle Ere du Verseau n’accepte pas lgs ymites.

34. L'Age de Maitreya est celui de I'associatiometla fraternité entre tous les hommes.

35. Le Sexe est terriblement divin et c’est poua cgie le yogi doit nettoyer son mental de toufes de désirs et
de passions animales.

36. L’homme qui regarde le Sexe avec dégolt profaterrible secret des Veda et la science du Gamudfle, ou
sont contenus les Veda et les Shastras.

37. Le yogi qui fuit les Mysteres sacrés du Sexatneoclairement qu’il est encore plein de désirdeefpassions
animales.



38. L’Ange voit le Sexe avec des yeux d’Ange etdémons voient le Sexe avec des yeux de démonse re@m
prennent 'apparence de brebis et se déguiserdietss

39. Le yogi crée son foyer sans avoir besoin déewile sixieme commandement de la Loi de Dieu :pas
forniquer.

40. Pendant l'acte de la Magie Sexuelle, il peétisapper un spermatozoide que les Hiérarchiesésnamploient
pour féconder la matrice sans qu’il soit nécessireepandre le Semen.

41. C’est ainsi que les Lémuriens engendraienslenfants dans les chambres sacrées des temples.

42. Ce furent les ténébreux du Sentier Lunaireemqgieignerent a I’'homme a éjaculer sa liqueur séeniddors,
’lhomme s’enfonca dans les ténébres.

43. Maintenant, nous devons retourner a la conmegtcrée de I'Esprit Saint.

44. Les enfants des yogis sont des rameaux dedreictis sont des fils de la chasteté. Ils sonteld@ants engendrés
par Kriya-Shakti.

45. Tout yogi doit aimer son épouse et ses en&ntivre dans I’harmonie, la musique et la beauté.

46. L’amour dignifie, 'amour exalte I'ame.

47. Dieu resplendit sur le couple parfait.

48. Il n’y a rien de plus grand que 'amour. L’hommet la femme sont nés pour s’aimer.

49. Le véritable yogi convertit son foyer en un Ede bonheur indicible.

50. La femme est la divine Prétresse du yogi.

51. La femme nous convertit en Dieux ineffablesrmyen de I'enchantement infiniment doux de I'amour.

52. Yogis et yoginis se réalisent par le moyenatadur. C'est mieux que de mener une vie d’ermites.

CHAPITREOS Les Sept Eglises - Le Chakra Muladhara.

1. Au fur et a mesure que la Kundalini s’élevedled de la moelle épiniére, elle éveille chacunatedkras du Nadi
Chitra.

2. Ces sept chakras se trouvent dans la moelleépin

3. Ces chakras pendent vers le bas lorsque Kumndalimouve enfermée a I'intérieur du chakra Mukadh

4. Cependant, lorsque Devi Kundalini monte par lahBhanadi, ces pétales merveilleux se tournent hers
Brahmarandhra, en resplendissant merveilleusenaeripcomparable Feu sexuel de Kundalini.

5. Maintenant, dans cette lecon, nous étudieroosd&ra Muladhara.

6. Ce chakra est situé a la base méme de la col@mntébrale et se trouve entre les organes segtgus.

7. Il est la racine méme de nos organes génitatixséveille lorsque I’'homme et la femme s’unisserant la
transe de Magie Sexuelle.

S. Le yogi qui n'a pas de femme peut éveiller sad@lini au moyen du Pranayama et de la méditaivais le
développement complet et absolu des sept degrpsw®ir du Feu est seulement possible en pratigaakiagie
Sexuelle avec I'épouse-prétresse.

9. C’est la raison pour laguelle la yogini HelersrBvna Blavatsky a du se remarier dans les des@nnées de sa
vie, longtemps apres que le comte Blavatsky futtmor

10. Les sept chakras sont les sept Eglises doistpemle I’Apocalypse de Saint-Jean.

11. A présent, nous étudierons le chakra Muladiuariegst I'Eglise d’Ephése.

12. « A I'Ange de I'Eglise d’Ephése, écris : Ainmrle celui qui tient les sept étoiles dans la naaoite, celui qui
marche au milieu des sept chandeliers d’or » (Agbd).

13. Celui qui marche au milieu des sept chandetiensest notre Moi-Christ, il est notre Ange Inter

14. Les sept chandeliers d’or sont les sept comregébrales, correspondant a nos sept corps.

15. Dans chacune de ces sept colonnes s’élevellsaeee.

16. Chacun de nos sept corps a son chandelierakst;a-dire, sa colonne vertébrale et son Fex¢sac

17. Nous avons sept Serpents : deux groupes deavec le couronnement sublime de la septieme éadgu~eu
gui nous unit avec I'Un, avec la Loi, avec le Pere.

18. Les sept étoiles que notre Moi-Christ tientdsa main droite sont les sept chakras de la m@gihéere.

19. Le chakra Muladhara se trouve au-dessous dd&ena I'endroit précis ou les Nadis SushumnagtdRingala
se rencontrent.

20. C’est le chakra fondamental ou coccygien, leqaerrit avec son énergie sexuelle tous les awatnagras.

21. Kundalini se trouve emprisonnée dans le chéluladhara. De ce chakra rayonnent quatre Nadis Isdaels
aux pétales du lotus.

22. Les sept plans de Conscience cosmique se trbsoas la dépendance de cette Eglise d’'Ephése.

23. Le mantra de ce chakra est Bhur (bhour).

24. Le mantra Dis-Das-Dos devra étre prononcélengdant le son des voyelles et de la lettre S.

25. Dis, Das, Dos, sont les mantras de la Magi@i&kx qui réveillent la Kundalini.



26. « Je connais tes ceuvres, tes peines et tagati je sais que tu ne peux souffrir les méchasitgiue tu as
éprouve ceux qui se disent apotres et ne le sanepéu les as trouvés menteurs » (Apocalypsg 2, 2

27. Dans 'Eglise d’Ephese se trouve la racineidn bt du mal.

28. Il y en a beaucoup qui se disent apotres &t sent pas, parce qu’ils sont fornicateurs.

29. « Rappelle-toi donc ou tu es tombé et repengtaeviens a tes premieres ceuvres ; sinon.gedvai a toi, et
j'6terai ton chandelier de sa place, si tu ne teiges pas, et la tristesse affligera ton cceurpofalypse 2, 5).

30. Lorsque 'homme éjacule le Semen, alors la Klinddescend d’'une vertébre ou plus selon la ¢gade la
faute.

31. « C’est ainsi que j'6terai ton chandelier dpls&e si tu ne te corriges pas ».

32. La reconquéte des vertebres perdues par undatjan séminale est tres ardue et difficile.

33. C’est pour cela que notre Seigneur le Christ dif : « Le disciple ne doit pas se laisser tomberisciple qui
se laisse tomber doit aprés lutter énormément gmupérer ce qu’il a perdu ».

34. « Celui qui a des oreilles, qu’il écoute ce tasprit dit aux Eglises : au vainqueur, je doraieéx manger de
I'Arbre de Vie, qui est au-dessus du Paradis de Dien » (Apocalypse, 2, 7).

35. Il'y a deux arbres : I'’Arbre de la Science derBet du Mal et I'Arbre de la Vie.

36. L’Arbre de la Science du Bien et du Mal edblze sexuelle.

37. L'Arbre de la Vie est le Moi-Christ de chaqumrme.

38. Il faut transformer I'Arbre de la Science deBiet du Mal en ’Agneau immolé de la Jérusalenesiél

39. Et cela n’est possible qu’en nous enivrantal@me de ce fruit défendu, beau aux yeux et @péasdélectable,
dont Dieu a dit : « Tu n’en mangeras pas, parcdejjeir ou tu en mangeras, tu mourras ».

40. Nous devons toujours nous retirer de la fenwvaatde spasme pour éviter I'éjaculation séminalasi s’éveille
le chakra Muladhara, ainsi s’éveille Devi Kundalini

41. Ainsi nous transformons I'Arbre de la ScienoeBien et du Mal en ’Agneau immolé.

42. Ainsi nous nous convertissons en Christ vivattsnangeons de I'Arbre de la Vie qui se trouvemalieu du
Paradis de mon Dieu.

43. Le chakra Muladhara est en relation avec tgad®rithvi. Celui qui éveille totalement ce chaktase réalise
completement peut recevoir I'Elixir de Longue Viecenserver son corps physique pendant des mildcarmées.
44. La Kundalini nous donne la connaissance dugpassprésent et du futur.

45. Aux Indes, il existe I'Ordre Kula, de la ténélse déesse Kali. C’est un ordre de magie noire.

46. Ces yogis noirs forniquent, €jaculant le Semeolant le Sixieme Commandement de la Loi de Dieu,
éveillent la Kundalini négativement.

47. Lorsqu’un yogi €jacule le Semen, la Kundaliescend, baisse d’'un ou de plusieurs canons (vesglselon
limportance de la faute.

48. Les mages noirs €jaculent le Semen durant pratgjues de Magie Sexuelle négative.

49. Avec l'éjaculation séminale, on perd des nmilsa d’atomes solaires qui, aussitdt, sont remplga¥sdes
milliards d’atomes sataniques des enfers atomigleedhomme. Ces atomes sataniques sont absorbéte pa
mouvement péristaltique des organes sexuels apfemication.

50. Les atomes sataniques essaient de monter parden brahmanique, mais les trois Souffles d&d#ha les
précipitent vers le bas, vers le coccyx, jusqulaakca Muladhara.

51. Alors, un certain atome du chakra Muladharaeeenh activité, et la Kundalini, au lieu de monpar le
Brahmanadi, descend vers les enfers atomiquesdmithe, formant dans le corps astral cette queue lageelle
on représente Satan.

52. Pendant tout acte de Magie Sexuelle, les 8oigfles de I’Akasha pur sont renforcés par la t@dhumaine, et
peuvent dés lors étre pour nous une bénédictiameunalédiction.

53. Si le yogi €jacule le Semen, il se convertioasaen une personnalité tantrique ténébreuse dtieseunaire.

54. Ces personnalités tantriques se séparentrtgatedu Purusha, c’est-a-dire, de I'intime ou dadiAtman.

56. Toute personnalité séparée de son Moi Supésienfonce dans les abimes lunaires et se désenpegr a peu,
dans un grand désespoir. C’est la « seconde ntmmtnous parle '’Apocalypse.

56. Cependant, lorsque le yogi se sépare de la éeawvant le spasme, alors les atomes lunaires a@resolse
multiplient et montent par les Nadis Ida et Pingplaqu’au calice ('encéphale).

57. Finalement, les atomes lunaires et solairaissant dans le coccyx, et alors les trois Soutfee§ Akasha pur,
qui descendent par la canne sacrée du yogi, rénefllevi Kundalini pour la faire monter dans le iBreanadi.

58. La canne symbolise notre colonne vertébrale.

59. Ainsi arrive le moment ou Devi Kundalini et3&igneur Shiva s’unissent pour nous convertir efitrades
Mysteres Majeurs de la Grande Fraternité Blanchgdyselle.

60. La femme est la porte de 'Eden. Aimons-la.iB&oit la femme !.



CHAPITREOG6 Le Chakra Swadishtana.

1. La Kundalini passe de chakra en chakra.

2. C’est ainsi que les différents états de conseieouvrent, et le Sadhak pénétre peu a peu dasdds états de
conscience cosmique, jusqu’a parvenir enfin a llélesla conscience absolue.

3. A mesure que le yogi éveille sa conscience $atpag, il acquiert de multiples Siddhis (pouvoirs)

4. Dans les mondes internes, le mot temps est gymode degrés ésotériques de la conscience.

5. Il existe dix-huit Initiations. Neuf de MysterlBneurs et neuf de Mysteres Majeurs.

6. Lorsque, dans les mondes internes, nous disons drere a dix ans, nous affirmons simplementicggst un
initié de la premiere Initiation des Mystéres Mireu

7. Lorsque nous affirmons qu’un disciple a quairg+dix ans, nous assurons qu’il est un initiélaleeuvieme
Initiation des Mysteres Mineurs.

8. Lorsque nous disons qu’un frere a cent ans, affingions qu’il est a la premiere Initiation deydteres Majeurs.
9. Les ages de plus de neuf-cents ans sont desoggésues.

10. L’expérience nous a enseigné que tout maiira’gst pas arrivé a la racine fondamentale dedealchie, c’est-
a-dire a la neuviéme Initiation des Mystéres Maeest encore trés faible et ne possede pas ecetbeestructure
morale robuste et forte de ceux qui ont déja attesages logoiques.

11. Pour mériter le droit d’entrer a I’Absolu, dut avoir atteint I'age ésotérique de trois cernltenains divins.

12. Le dernier manteau qu'utilise un Logos c’eshknteau étoilé, par lequel il gagne le droit dené I'Absolu.

13. Le temps chronologique n’existe pas, ce qustexc'est le temps ésotérique, parce que la vierresternel
instant.

14. Tous les Mudras et Bandhas deviennent totaleimetiles pour la nouvelle Ere du Verseau.

15. A quoi sert le Vajroli Mudra ?. L'important siede transmuter les énergies sexuelles au moyé&andeur, au
moyen de la musique, au moyen de la poésie et gemuu service désintéressé, en faveur de la pauvmanité
souffrante.

16. Le fait d’'introduire un tube d’argent et dealedans l'uretre détruit les organes sexuels ddeda clef méme
de la Rédemption.

17. Un yogi peut vivre avec son corps physique miudas millions d’années et se mouvoir dans I'Alagtrr, sans
avoir besoin de se couper le tendon inférieur darigue comme I'enseigne, malheureusement, le Kiekhaira.

18. L'important c’est d’acquérir I'Elixir de Longuéie, et de se rendre fort dans la méditation mger

19. Les rides et les cheveux blancs du yogi disgseat sans la nécessité d’adopter des postufesiesf, comme
de lever les jambes, soutenant les fesses avewlies, tel que I'exige malheureusement le Vipasataki Mudra.
20. L'important c’est d’étre chaste et pur, pouncee la vieillesse et la mort.

21. Tous les Mudras sont inadéquats pour la ncanele du Verseau ; il n'est pas nécessaire de cqadfola
Kundalini en retenant I'air pour la réveiller ; aourt Pranayama est suffisant.

22. La Kundalini s’éveille en aimant la femme etseiivant le sentier de la plus absolue saintet@démant tous les
étres vivants et en nous sacrifiant pour le Granok@du Pere.

23. Ce dont ’lhomme a besoin c’est d’'une actionter®’une pensée droite. De sentir de facon dr@itene action
juste. D’une parole juste. De sentir de facon juste

24. L'important, c’est de vivre la vie intensémeour éveiller la conscience et parvenir aux gramélaksations.

25. A quoi sert de dresser ’lhomme sur la téte ceranseigne I'Urdva Padmasana ?.

26. Le mieux c’est d’en finir avec nos défauts maraet de nous sacrifier pour 'humanité qui saifflans cette
«vallée de larmes ».

27. Moi, Samaél Aun Weor, Logos planétaire de Mjarslis a mes Arhats que le mieux c’est d’aimerc@aue la
force de 'amour nous emporte jusqu’au bonheurfaidd de I’Absolu ou palpite la Vie libre dans saouvement.
28. Le chakra Swadishtana est la demeure du tafiaa.

29. Le geénie élémental Varuna se trouve en relatime avec ce chakra.

30. La couleur de ce chakra resplendit avec ledegundalini.

31. Ce chakra a six pétales merveilleux.

32. Le mantra de ce chakra est Bhuvar.

33. Le yogi qui médite sur ce chakra perd la peufehu, apprend a gouverner les créatures élétesrdas eaux et
conquiert des pouvoirs occultes.

34. Par I'éveil de ce chakra, le yogi apprend aneiire les différentes entités astrales.

35. Le yogi conquiert la mort par I'éveil de ce kiza

36. Ce chakra éveille le plexus prostatique, leggefondamental dans I'exercice de la magie pratiq

37. A l'intérieur de ce chakra, il y a une luneissante d’une extraordinaire beaute.

38. Ce chakra contrdle les reins, 'abdomen ebtganes principaux de la partie inférieure de lahdn.

39. Dans I'Apocalypse de Saint-Jean, ce chakraspaond a I'Eglise de Smyrne.



40. « Je connais tes tribulations et ta pauvreiértant tu es riche en grace et saintete, et fé@anthtions de ceux
qui se disent Juifs, et ne le sont pas, mais datiitpune synagogue de Satan ».

41. « Ne crains pas les souffrances qui t'attendeoici que le diable s’appréte a jeter quelques-dientre vous en
prison, pour que vous soyez tentés dans votredbvpus serez éprouve pour une période de dis.j@wois fidele
jusqu’a la mort et je te donnerai la couronne deda.

42. « Que celui qui a des oreilles écoute ce demplit dit aux Eglises : celui qui vaincra n’auienra redouter de la
seconde mort ».

43. La deuxieme mort est pour les fornicateurs. pessonnalités tantriques qui suivent le Sentiending se
séparent de I'Intime ou Purusha et s’enfoncent temsphéres sublunaires ou elles se désintégearda peu.

44. L'Ordre Kula de la ténébreuse déesse Kali assgde I'Atlantide a I'Inde ; cet Ordre Kula estrdagie noire.
45. Dans cet Ordre, il y a deux sortes de magicieesix qui détestent le sexe et ceux qui ne lestiEt pas, mais
qui pratiquent I'éjaculation mystique de la Magiex8elle négative, que certains ténébreux ont faihaitre au
monde occidental.

46. Ceux qui détestent la force sexuelle déeteste@rand Souffle parce que le Grand Souffle efbriee sexuelle,
et ceux qui détestent cette force détestent lesCéirise mettent par le fait méme dans le sergiéa thagie noire.
47. Nos disciples sont tentés, et ils doivent soufépreuve pendant dix jours. Il faut souffriopr réaliser les dix
Séphiroths.

48. Ce sont les dix Séphiroths de la Kabbale. Gpluveut réaliser ses dix Séphiroths et se comantun Christ
doit étre fidele jusqu’a la mort, et alors « je tdlannerai la couronne de la Vie », le Moi-Christedt I'incessant
Souffle éternel qui demeure a l'intérieur de now&was.

CHAPITREOQ7 Le Chakra Manipura.

. Manipura est le troisieme chakra de notre maxdlaiére.

. Ce chakra de la moelle épiniéere réside dansabkhishtana (région du nombril).

. Lorsque ce chakra s’évelille, il fait entrer etaté les plexus hépatique et splénique.

. Dix Yoga-Nadis émanent de ce chakra.

. La couleur de ce chakra est de feu resplendissan

. Le tattva Tehas est en relation intime avec esvailleux chakra.

. La Déité rectrice de ce chakra est Vishnoua &8esse Lakshmi se trouve intimement liée a deraha

. Le mantra Ram éveille ce merveilleux chakraaangera le son de chaque lettre, ainsi : Rrraiag@aMmmmm.
. Nos disciples peuvent invoquer le Dieu Agni pguil les aide a éveiller ce Feu admirable.

10. Le Dieu Agni a I'aspect d’un enfant nouveauendorsqu’il se présente en « habit de cérémopnileporte une

tunique cristalline merveilleusement ornée.

11. Alors, nous voyons le visage de cet étre predigcomme un éclair ineffable.

12. L’aura d’Agni produit lumiere et musique.

13. Agni, le Dieu du Feu, restaure les pouvoirggde chacun de nos sept corps.

14. Le mantra Swa se prononce ainsi : S OUouougaaaa Soua !.

15. Le yogi qui apprend a méditer sur ce chakreéenbte Patala Siddhi, acquiert de grands pouvisrailtes et se

libére de toute espece de maladie.

16. Ce chakra est le centre télépathique ou cemesi@motions.

17. Les ondes mentales des personnes qui penseehna@ nous par le plexus solaire, et ensuitsg@sa notre

cerveau.

18. Ainsi donc, c’est notre antenne réceptrice.

19. Notre glande pinéale est notre centre émetteur.

20. Ce chakra capte les forces solaires et c’est eles qu’il nourrit tous les plexus.

21. Le yogi qui éveille ce chakra acquiert le sgmsa télépathie.

22. Le yogi qui éveille ce chakra ne craindra gaell et pourra demeurer vivant au milieu des flasm

23. La constitution de notre colonne vertébralemestveilleuse.

24. Les vertebres se trouvent superposees, fonrdaltiement un superbe pilier qui supporte non seeie le crane

mais aussi tout notre merveilleux organisme.

25. Notre colonne vertébrale est un merveilleuxedan que nous devons apprendre a faire vibrer jpo@arracher

toutes les enchanteresses mélodies du Zodiaque.

26. Entre chaque paire de vertebres existent deeaifleux orifices, lesquels servent au passagendds de I'épine,

qui vont de notre colonne vertébrale a chacun dedigieux chakras du systéme grand sympathique.

27. Le yogi doit conserver I'élasticité de la calervertébrale.

28. Pratique : debout bien fermement, les mainggmsur la taille, le yogi fera tourner son troaddite a gauche

sur lui-méme pour conserver |'élasticité de la ool vertébrale.

©Co~NoO U, WNPEF



29. Le plexus solaire est le siege de Satan (donasre, astral inférieur).

30. L’Apocalypse nous avertit ainsi : « Je saigwhabites : a I'endroit ou Satan (le corps lunjarson tréne ; mais
tu tiens ferme a mon nom, et tu n’as point renigfonanéme en ces jours ou Antipas, mon témoinldida été mis
a mort chez vous, ou demeure Satan. Cependanugdgue grief contre toi, et c’'est que tu as laghess attachés a
la doctrine de Balaam, lequel montrait au roi Balaendre un piege aux fils d’lsraél, pour les aenénpécher en
mangeant, et a commettre la fornication. Ainsi ddnas toi aussi des gens qui suivent la doctitegeNicolaites.
Allons !, repens-toi !, sinon, je viendrai a tooprptement, et je les combattrai avec I'épée de onate ».

« Celui qui a des oreilles, gu'’il écoute ce qud’8isprit aux Eglises !. A celui qui vaincra, jertterai a manger un
mets caché ; et je lui donnerai une petite pieortapt gravé un nom nouveau, que personne ne ¢psneé n’'est
celui qui le recoit » (Apoc. Il, 13, 17).

31. Le corps lunaire ou astral inférieur, appelésstérisme christique : Satan, est connecté augpkolaire.

32. Maintenant nos disciples reconnaitront d’ounnent les désirs de manger de la viande et de teifalcool.

33. Maintenant, nos freres comprendront d’ou mad@tdsir anxieux de la fornication et de la gloutie

34. Le corps lunaire est une survivance de notseganimal.

35. En lui nous conservons I'héritage ancestrabdsses passions du regne animal.

36. Lorsque nous étions des élémentaux animause notps astral n’était pas divisé.

37. Lorsque nous sommes entrés pour la premiésedfms le regne humain, ce corps astral s’estédemsdeux
portions : I'une supérieure, absorbée par le meatac laquelle le yogi agit consciemment pendarsioimmeil, et
l'autre inférieure dénommeée en ésotérisme christigbiatan (Kama Rupa inférieur, corps lunaire).

38. Ce corps lunaire est gigantesque, difformez td®personnalités perverses.

39. Maintenant, nos freres comprendront pourquiaienSeigneur le Christ a dit : « Si vous ne deveremme des
enfants, vous ne pourrez entrer dans le royaumeie@s ».

40. Satan se nourrit de nos appétits et passiomsiuiEenlevant ses sources d’alimentation, il s’amee et
s’embellit.

41. Ainsi, mes fréres, nous mangerons une manireeade pain de la Sagesse.

42. Ainsi, bien-aimés disciples, nous recevrorBiéare fondamentale du temple du Dieu vivant.

43. Cette Pierre fondamentale est notre respleattiddragon de Sagesse, notre Moi-Christ, ce sodffl&olell
Central, qui est en nous.

44. C’est la petite pierre blanche sur laguelle@eve gravé notre nom sacre.

45. Repens-toi, frere, et finis-en avec tous téauls.

46. Sanctifie-toi, frere de mon ame, pour que ttongbes pas dans les abimes lunaires (I'Avitchi).

47. Les personnalités perverses se divorcent bieteade et s’enfoncent dans les abimes de la Hietfephere.

CHAPITREOS Le Chakra Anahata.

. Ce chakra exerce un contrble complet sur leysleardiaque.

. Sa couleur est de feu vif.

. A l'intérieur de ce merveilleux chakra existégliement, un espace hexagonal couleur de jais.

. Ce chakra se trouve en relation intime aveatted Vayu.

. La déité rectrice de ce chakra est Isha ; Itk [@evata Kakini régissent et gouvernent ce caakr

. Le Lingam Bana est le Lingam en relation avezhigkra Anahata.

. Le chakra Muladhara est intimement relié au amdgsvayambhu.

. Le son Anahata ou le son du Shabda Brahma réstams ce merveilleux chakra du Nadi Sushumna.

. Ce son merveilleux est le son du Fohat.

10. Le son du Fohat est le « S » qui se vocalisg abssss, comme un sifflement doux et paisible.

11. Le yogi qui apprend a méditer sur ce chakrdethelva maitre absolu du tattva Vayu et pourra pkssles
ouragans et gouverner les vents a volonté.

12. Certains yogis disent qu’en méditant sur cekiehée yogi peut flotter dans I'air et s’introduidans le corps
d’autrui.

13. Indubitablement, flotter dans l'air ou s’inttock dans le corps d’'une autre personne, n'impguitgoeut le faire,
méme s’il n’est, jusqu’a présent, qu'un débutamisdees études.

14. Flotter dans I'air est plus facile que prengneverre d’eau.

15. Le secret est trés simple : il suffira queikeigle apprenne a s’introduire avec son corpsiphgsdans le plan
astral.

16. Pratique : que le disciple s’assoupisse légeménpuis qu’il se léve de son lit tout doucememt,imitant les
somnambules, c’est-a-dire, en conservant le sonoogime un trésor précieux.

17. Ainsi, le disciple, marchant comme un somnampbplein de foi, sautera avec l'intention de flottians le
milieu environnant.
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18. Si le disciple parvient a flotter dans les,aitest que son corps physique s’est introduit damsan astral. Alors
le disciple pourra se diriger a travers I'espaas wdmporte quel endroit de la terre.

19. Ainsi, avec notre corps physique, nous pouvater dans le plan astral.

20. Le corps physique a l'intérieur du plan asttalient sujet aux lois de ce plan astral, mais gandre ses
caractéristiques physiologiques.

21. Ainsi donc, flotter dans les airs avec le cqpgsique, n'importe quelle personne peut le failienportant c’est
d’avoir foi, ténacité et beaucoup de patience.

22. Les feux cardiaques controlent les feux dan&p

23. Les feux cardiaques contrélent I'ascensioradeundalini.

24. L’ascension de la Kundalini s’effectue en adarec les mérites du coeur.

25. Pour remporter ne serait-ce qu’une vertebriéegee dorsale, il faut que le yogi se soumettdeanombreuses
épreuves et a de terribles purifications.

26. Le progres, le développement et I'évolutionadundalini, est une chose lente et difficile.

27. Avec une seule éjaculation séminale, la Kunddiscend d’une ou de plusieurs vertebres sedonpleur de la
faute.

28. La reconquéte de ces vertébres est terribledikictle.

29. Les Serpents du corps physique et du corpk pataiennent uniquement jusqu’a I'espace entrestascils.
Cependant, les Serpents des corps astral, meateslal¢c conscientif et atmique parviennent inévitadant jusqu’au
ceeur.

30. Un nerf secondaire va de la moelle épiniergylaa coeur. Par ce nerf secondaire passent nosSareents
supérieurs, depuis la région frontale entre lesciisjusqu’au cceur.

31. Ce fil secondaire tres fin qui part de la m®élpiniere contrdle les muscles accessoires du &oeamporte sept
chambres saintes.

32. Dans le cceur, il existe sept centres sacrégcudhde nos sept Serpents se trouve en relationeirgvec la
chambre correspondante du cceur.

33. Nos disciples doivent avoir un systéme de jpatibn et de sanctification. Le cceur est le trdad’Intime.

34. Que le disciple fasse le recensement de taudéfauts et, ensuite, qu’il commence a les cardges 'ordre et
avec méthode.

36. Le disciple peut consacrer deux mois a chagteutl

36. Le chasseur qui veut attraper dix lievresfaian’en attrapera aucun.

37. Il faut la sainteté la plus absolue et la atadt plus terrible pour pouvoir obtenir le dépglement, le progres
et I'évolution de la Kundalini.

38. Les célibataires transmuteront leurs énergirsedles a I'aide du Pranayama.

39. Les gens mariés des deux sexes n'ont pas badsdaire des exercices respiratoires ; pour euRrhnayama se
trouve condensé dans la Magie Sexuelle.

40. La Magie Sexuelle ne peut étre pratiquée qréegpioux et épouse, dans le foyer légitimementtitoés

41. Celui qui pratique la Magie Sexuelle avec défées personnes est adultere et fornicateur.

42. L'Apocalypse appelle ce chakra : 'Eglise de/dtire.

43. « Je connais tes ceuvres et ta foi, ta chaoitédévouement et ta patience (vertus nécessamasquvrir ce
chakra du ceceur), et que tes ceuvres et vertus Ensupérieures a ce gu’elles étaient. Mais j'alque chose
contre toi : pourquoi permets-tu a cette femme i&z@a fornication), qui se prétend prophétessenskigner et
d’'induire mes serviteurs a forniquer et a mangerlandes offertes aux idoles ? (théories, écoles]ectualisme et
les autres « mets offerts aux idoles »). Je llaiasé le temps de se repentir de sa fornicati@is elle ne s’est pas
repentie. Je vais donc la jeter sur un lit, elleeix qui adulterent avec elle, et les plonger darestres grande
épreuve s’ils ne se repentent pas de leurs celdessenfants et sectateurs je vais les livrer aold, @t ainsi toutes
les Eglises sauront que je suis celui qui scruserdéns et les coeurs ; et je donnerai a chacurods selon ses
ceuvres » (Apoc. I, 19 a 23).

44. Sur les reins, il y a deux plexus qui respleseit avec les couleurs blanche et bleue chehéstes et avec la
couleur rouge sanguinolent chez les fornicateurs.

45. Notre Moi-Christ scrute les reins et les coetidonne a chacun de nous selon son mérite.

46. « Et a celui qui vaincra et qui gardera jusda’in mes ceuvres et mes commandements, je luiedanautorité
sur les nations. Conformément au pouvoir que ggurde mon Pére, je lui donnerai I'Etoile du Mati(Apoc. I,
26-28).

CHAPITREOQ9 Le Chakra Vishuddha.
1. Le chakra Vishuddha de notre moelle épiniersiast a la base méme de notre larynx créateur.
2. Ce merveilleux chakra est en relation intimecdedattva Akash (I'élément éthérique).



3. La couleur de ce tattva est un bleu intense.

4. Le chakra laryngien est relié au tattva de EEth

5. La Séité divine qui protege ce chakra merveillest Suddashiva.

6. Ce merveilleux chakra a seize beaux pétales.

7. Le centre de ce chakra ressemble réellemens aleme lune.

8. Les yogis de I'lInde soutiennent qu’en pratiguanmnéditation sur ce chakra on pourra se maingarec le corps
physiqgue méme durant le Pralaya (la Nuit Cosmique).

9. Celui qui apprend a méditer sur ce chakra penmaitre I'ésotérisme le plus élevé de tous legdiwacrés et des
Veda.

10. Le yogi qui apprend a méditer sur ce chakeiratta I'état grandiose de Trikala Jnana, c’esir@-gu’il pourra
connaitre tout le passe, le présent et I'avenir.

11. Le mantra du tattva Akash est Ham. Nul doue@umantra doive étre utilisé par le yogi lordguédite sur ce
merveilleux chakra.

12. Ecris encore a I’Ange de I'Eglise de Sardesluiqui posséde les sept Esprits et les septdstailit ces choses :
« Je connais tes ceuvres, que tu passes pour\&rg,rnais tu es mort ».

13. « Sois vigilant, et raffermis les autres chogessont en train de mourir, car je n'ai pas t@®ugs oceuvres
parfaites devant Dieu ».

14. « Rappelle-toi donc cela que tu as recu einente garde-le et repens-toi. Car si tu ne veplas, je viendrai a
toi comme un voleur, et tu ne sauras pas a quelleehje viendrai a toi ».

15. « Cependant tu as a Sardes quelques persoane®igt pas souillé leurs vétements ; elles iraméc moi en
vétements blancs, parce qu’elles en sont dignes ».

16. « Celui qui vaincra sera revétu de vétemerdsadsl; et je n'effacerai pas son nom du Livre deida et je
proclamerai son nom devant mon Pére et devant 1sgssf».

17. « Celui qui a des oreilles, qu'il entende ce blsprit dit aux Eglises ! » (Apocalypse, ll1a16).

18. Ce chakra de I'Eglise de Sardes appartieriudd’ occulte ou sens de la clairaudience.

19. Le corps mental se trouve en relation intimecdiEglise de Sardes.

20. Moi, Samaél Aun Weor, Logos planétaire de Mapses plusieurs Mahamanvantaras d’'incessantetévoket
de continuel progres, je suis arrivé a la conclugjae I'unique chose essentielle qu'il y ait daasvie c’est la
sainteté.

21. Les pouvoirs sont les fleurs de I'’Ame qui siémaissent lorsque nous nous sommes sanctifiés.

22. Pour chaque pas que nous faisons dans le g@estent des chakras, nous devons faire mille pas da
sainteté.

23. Avec les exercices ésotériques, nous ne faigoagréparer notre jardin pour que I'aréme dealatsté fasse
fleurir nos merveilleux chakras.

24. Le yogi doit arroser journellement son jardie finir avec tous ses défauts moraux.

25. Chacun des pétales de nos fleurs de lotussemet des vertus déterminées. Sans ces vertikuesde lotus
ne pourront pas s’ouvrir pour recevoir le Soleilal& érité.

26. Ne convoite pas les pouvoirs, parce qu’alot®enfonceras dans les abimes lunaires.

27. Ceux qui ne veulent pas se sanctifier ferai@atix de se retirer avant qu’il ne soit trop tard.

28. Le chakra Vishuddha est en relation avec |d&eréateur.

29. Il y a des fois ou parler est un délit et d ges fois ou se taire est un autre délit.

30. Il'y a des silences criminels et il y a deofea infames.

31. Le plus difficile dans la vie c’est d’apprendrenanier sa langue.

CHAPITREL0 Le Chakra Ajna.
. Ce chakra se trouve connecté au merveilleuxesittié entre les deux sourcils.
. Le Maitre qui le dirige est Paramashiva.
. Le mantra qui fait vibrer ce chakra est Om.
. Ce chakra a deux pétales. Le plexus qui correspace chakra est le « caverneux ».
. Ce merveilleux chakra est d’'un blanc extrémempeantC’est le siége de I'ltara Lingam.
. Les yogis de I'ilnde disent qu’en méditant suclcakra nous pouvons détruire le karma des viesepas
. Moi, Samaél, Logos de Mars, je dis que persorngeut se moquer de la Loi.
. Le mieux que nous pouvons faire c’est d’apprerdbien conduire nos affaires.
. Celui qui a de quoi payer, paie et reussit dims ses affaires.
10. Fais de bonnes ceuvres pour que tu puissestpayeettes.
11. Le Lion de la Loi est vaincu par la Balance.
12. Lorsqu’une loi inférieure est transcendée p&rloi supérieure, la loi supérieure lave la Idéérreure.
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13. Le yogi doit apprendre a voyager dans le caghsl pour se rendre au temple d’Anubis et dejgasante-deux
Juges.

14. Dans le palais des Seigneurs du karma, nousopsuégler nos affaires (nos dettes karmiques).

15. Nous pouvons aussi solliciter des crédits aeigrieurs du karma mais tout crédit, nous devornsal@r en
travaillant dans le Grand-CEuvre du Pére, ou erfisoifl'indicible.

16. Ce chakra est celui de la clairvoyance ou migychique.

17. Le plexus de ce chakra est une fleur de lotiipane de la glande pituitaire. Cette glanddesptige et le
porte-flambeau de la glande pinéale ou se trouwmmilsionne des Saints, le Lotus aux mille pétakesehétre de
Brahma, I'Eil de l'intuition.

18. La clairvoyance psychique a elle seule, saaeveloppement du chakra coronal, pourrait condais®gi a de
trés graves erreurs.

19. Dans les plans astral et mental existent désnsi de mages noirs qui se déguisent en saintguo@assument
'apparence des Maitres de la Loge Blanche, poungper les disciples ou pour dicter de faux oracles.

20. La seule facon de se prémunir contre ces gessreurs, c’est d’éveiller I'intuition dont I'Gdivin de diamant
réside dans le Lotus aux mille pétales que nowtiertons dans la prochaine legcon.

21. Le yogi qui veut sortir en corps astral profieel'état de transition entre la veille et le soailm

22. Le yogi, au moment de tomber endormi, se levesah lit et sort de sa chambre en direction daipales
Seigneurs du karma, afin de régler ses affairesveos quelque temple de Mysteres.

23. Cet enseignement doit se traduire en faitd oars’agit nullement d’'un exercice mental.

24. Le yogi doit se lever de son lit, au momenil @&ra en train de s’endormir, exactement commsamnambule.
25. Avec patience et perséverance, on obtientclaive.

26. Dans ces lecons, nous avons enseigné les mahtes pratiques des chakras de I'épine dorsale.

27. Cependant nous ne devons pas oublier quedrsgbnt aussi leur mantra.

28. Le puissant mantra égyptien Fe-Ouin-Dagh faitev tous nos plexus. L'important c’est de prolentg son des
voyelles.

29. Les voyelles I-E-O-OU-A se distribuent dangdie suivant : | - plexus frontal ; E - plexus @edorge ; O -
plexus du cceur ; OU - plexus solaire ; A - plexes doumons.

30. Nous pouvons mediter sur chacune de ces veyeltefaisant passer leur vibration de I'entre-sitaiau cou, au
ceeur, au plexus solaire, aux jambes et aux piegisgwiller tous nos pouvoirs occultes.

31. Celui qui apprend a méditer sur le chakra Ajcguiert les huit Siddhis majeurs et les trentes-tnineurs.

32. Ce chakra correspond a I'Eglise de Philadelpkide connais tes ceuvres. Voici que j'ai ouvevriadt toi une
porte, que personne ne peut fermer, parce queun psu de puissance, que tu as gardé ma parmle ¢ti n'as pas
renié mon nom ».

33. « Voici : je te livre, de la synagogue de Satanux qui se disent Juifs, et ne le sont pas, iisamsentent ; voici,
je les forcerai a venir se prosterner devant teggpiet ils connaitront que je t'ai aimé ».

34. « Parce que tu as gardé ma consigne de patrancaussi, je te garderai de I'heure de la terajui doit venir
sur le monde entier, pour éprouver ceux qui denmesig la terre » (Apocalypse, lll, 8-10).

35. Dans les plans mental et astral, nous somnméést@ar des billions de démons et beaucoup d’enixese
déguisent en saints et en maitres pour nous tenter.

36. La clairvoyance psychique est une porte ouwt@nt toi mais il faut que tu acquiéres de lagance et gardes
la parole du Seigneur pour que tu ne tombes paslddantation.

37. « Parce que tu as gardé ma consigne de patrancaussi, je te garderai de I'heure de la terajui doit venir
sur le monde entier, pour éprouver ceux qui denmtsig la terre ».

38. Dans le monde mental, il y a des magiciensagiitilement, nous conseillent I'éjaculation sér@na

39. Ces magiciens noirs se déguisent en sainteebipcent de sublimes sermons d’amour et de saintet

40. « Voici : je reviens bient6t ; tiens ferme eequ as, pour que personne ne ravisse ta cousofieoc., Ill, 11).
41. Les ténébreux conseillent a I'étudiant d’éjacsla liqueur séminale pour lui faire échappeicgeelr séminale
et lui enlever sa couronne.

42. « Celui qui vaincra, je le ferai colonne dam3 émple de mon Dieu, et il n’en sortira plus jesnaet j'écrirai sur
lui le nom de mon Dieu, et le nom de la Cité de B@gu, et mon nom nouveau ».

43. « Que celui qui a des oreilles entende ce 'gsetiit dit aux Eglises » (Apocalypse, lll, 12-13).

CHAPITREL11 Le Chakra Sahasrara - L’Eglise de Lagelic

1. Le chakra Sahasrara est la couronne des Shiest.la demeure du Seigneur Shiva et il corredpbia glande
pinéale.

2. Lorsque Devi Kundalini a atteint ce chakra, nmeevons la couronne des Saints.

3. La couronne des Saints a douze étoiles.



4. Ces douze étoiles sont les douze facultés denbhe.

5. Dans le cerveau existent vingt-quatre atomeslanges qui représentent les vingt-quatre Anci@Bacaux.

6. Les vingt-quatre Anciens de notre cerveau resigsent ardemment lorsque Devi Kundalini ouvreclocakra
merveilleux.

7. Ce centre a mille pétales. C’est I'Eglise dedieée.

8. L’Apocalypse nous dit : « Je connais tes ceuvtesn’es ni froid ni chaud. Que n’es-tu donc frad chaud !.
Aussi, parce que tu es tiede, ni froid ni chaude jeomirai de ma bouche » (lll, 15-16).

9. Réellement, les tiedes sont expulsés du tengpla 8agesse.

10. Cette Sagesse est pour les Ames ardentes.

11. Les vingt-quatre Anciens atomiques represemtene la sagesse des vingt-quatre Anciens du godia

12. Les vingt-quatre Anciens zodiacaux sont rev@eusobes blanches et assis sur le tréne de rarveau.

13. A la racine du nez se trouve I'atome du Pére.

14. C’est 'atome de la Volonté.

15. Les sept Serpents montent au moyen de la \@lentdominant I'impulsion animale.

16. Dans la glande pituitaire se trouve I'atome~ds dont le représentant dans le cceur est I'atdotes (le Fils de
’Homme).

17. Dans la glande pinéale, a l'intérieur du ch&@ahasrara, resplendit ’Ange atomique de I'EsPaiint.

18. L’atome du Peére contrdle le cordon gangliorednoit, le canal Pingala.

19. L’atome du Fils gouverne le canal Sushumna.

20. L'atome de I'Esprit Saint gouverne le canal Ida

21. C’est pour cela que cet atome est en relatibme avec notre force sexuelle, et avec les ragens Lune qui
sont intimement reliés avec la reproduction dextzr

22. «Voici, je suis a la porte et jappelle : sietgu’un entend ma voix et ouvre la porte, j'erdrathez lui, et je
souperai avec lui, et lui avec moi » (Apoc., D)2

23. « Ce sont les noces de 'Agneau avec '’Ame ».

24. Quand nous avons déja éleve les sept Serparits\éerge, il arrive a la porte et appelle.

25. Il entre alors dans son Temple.

26. Alors il mange avec nous et nous avec lui.

27 « Celui qui vaincra, je lui donnerai de s’assagec moi sur mon tréne ; de méme que moi awEsVgincu et je
me suis assis avec mon Pére sur son trone »JiR22.

28. C’est 'avenement de Bethléem : c’est la N&tidu Coeur.

29. C’est la descente du Christ aux enfers atorsiged’homme.

30. « Et un grand signe apparut dans le ciel :femene revétue de Soleil et la Lune est sous séls,pé sur sa téte
une couronne de douze étoiles ».

31. Cette femme vétue de Soleil est I'’Ame chrisgfi

32. « Elle était enceinte, et elle criait, dangd®ail et les douleurs de I'enfantement ».

33. « Or, elle donna le jour a un enfant male, iaglii doit diriger toutes les nations avec un seepe fer ; et son
enfant fut enlevé jusqu’aupres de Dieu et préddréne » (Apocalypse, Xll, 1, 2, 5).

34. Cet enfant méale est notre Moi-Christ en gestagt, finalement il nait en nous et nous convertiChrist.

35. Lorsque Jésus a recu le baptéme dans le Jouddain lui dit : « Jésus, tu as recu le Chrisindaant tu es toi
un Christ ».

36. Dans notre cerveau, il existe 144 000 atomegl@mues qui gouvernent tous les atomes de nogan@me
humain.

37. La glande pituitaire ou sixieme sens n’est lgugage et le porte-flambeau de la glande pinéalsectrouve la
couronne des Saints.

38. La réintégration interne est plus importante lguvoyance.

39. La voyance est utile pour tous les plans deaence.

40. Néanmoins, les ténébreux peuvent égarer lemt®yaux plans inférieurs.

41. Les démons se travestissent en Anges.

42. Quiconque conseille I'éjaculation séminaleugstnagicien noir.

43. Au moyen de la réintégration interne, nous onsr« I'CEil de diamant » (la glande pinéale), aisxentrons dans
les mondes supérieurs du Feu, ou regne la Vérite.

44. Le clairvoyant qui n’éveille pas son intuitigeut devenir un calomniateur de son prochain, enenén
assassin.

45. Lintuition nous permet de connaitre la réalitierne de toutes les images qui flottent darnsrtaere astrale. Le
clairvoyant intuitif est omniscient.



46. Un clairvoyant sans intuition est comme ungbarsans boussole, ou sans gouvernail. Le claimtaytuitif est

puissant.

47. Chacun des sept chakras de la colonne vemrébsabouverné par un Ange atomique.

48. « Puis, je vis un Ange puissant descendre ely emveloppé d’'une nuée, et I'arc-en-ciel au-deskisa téte ;
son visage était comme le soleil, et ses pieds econes colonnes de feu ».

49. Cet Ange est notre Intime couronné de l'arcieh-le chakra Sahasrara de la glande pinéald, Igkmtat est

terriblement divin.

50. « Et il cria d’'une voix forte, pareille au regement d’'un lion; et quand il eut poussé cetienelr, sept
tonnerres firent retentir leur voix » (Apocalypxe,1, 3).

51. Ces sept tonnerres sont les sept notes dedéeReerdue, qui résonnent dans les sept Eglisemtle moelle
épiniere.

52. Chacun des sept Anges des sept Eglises josa ttempette et émet sa note-clef a mesure queue#cré de
Devi Kundalini monte dans le Brahmanadi de notreat&ushumna.

53. « Mais aux jours de la voix du septieme Angen@le atomique du chakra Sahasrara), lorsqu’il cemoera a
jouer de la trompette (c’est-a-dire sa note-clief)mystére de Dieu sera consommeé, comme il I'a @od@ ses
serviteurs les prophetes ».

54. Le mantra Aum (aoum) sert a ouvrir les chaktagrand sympathique.

55. Auim, pour le plexus caverneux de la pituitaientre de la clairvoyance.

56. Auem, pour le plexus de la glande thyroidetreate I'ouie occulte.

57. Auom, pour le cceur, centre de lintuition.

58. Auum, pour le plexus solaire, la région deifjé@stre, centre de la télépathie.

59. Auam, pour les chakras pulmonaires, qui nouni@ieent de nous rappeler nos vies passeées.

60. Le Aum est prototattvique et nous permet di&renos pouvoirs tattviques. On ouvre la bouchecda voyelle

A ; on l'arrondit avec le U (ou) et on la ferme pd&i M. Le méme systéme vaut pour les syllabesuifp Aouem,

Aouom, Aououm, Aouam. Par exemple : Aaaaa OUououdiibMmmmm.

CHAPITRE12 Les Sept Sceaux.

1. Lorsque nous avons formé le Moi-Christ, aloenilre au-dedans de tous nos véhicules, par naindepinéale.
2. Ce Moi-Christ a la forme d’'un petit enfant esdrt de sa matrice éthérique pour entrer pardadg pinéale de
notre corps physique.

3. C’est la descente du Christ aux enfers atomidadfiomme.

4. C’est la Nativité du Cceur.

5. C’est ainsi que nous nous convertissons en Chris

6. La nature ne fait pas de bonds et c’est poar et notre Moi-Christ nait en nous comme un pefent.

7. Les trois Rois Mages I'adorent et lui offrentl@de, de I'encens et de la myrrhe.

8. Ces trois Rois Mages sont : I'Intime, '’Ame digiet '’Ame humaine (Atman-Bouddhi-Manas).

9. L’étoile de Bethléem est le Soleil Central, tlesgrand Souffle Universel de Vie.

10. Notre Moi-Christ n’est seulement qu’une paitiade ce Soleil Central spirituel.

11. Dans notre Moi-Christ est réfléchi tout 'uniselu Plérdme, toute la Pensée de Dieu.

12. Notre Moi-Christ est le Verbe.

13. Le Verbe se fait chair, avec I'avénement dénBBetn dans notre coeur.

14. Il faut différencier les sept Eglises de 'Apbpse et les sept Sceaux.

15. Les sept Eglises sont les sept chakras de caitvene vertébrale.

16. Les sept Sceaux sont les sept « Couleuvreanshes spirituelles de notre Moi-Christ.

17. Ces sept Couleuvres sont la partie spiritudkesept colonnes de Feu de Devi Kundalini.

18. Les sept Couleuvres du Moi-Christ ne sont gagas, elles sont au-dela du Feu, mais sont |z cAuBeu.

19. Ce sont les sept Sceaux de I’Apocalypse dd-Sean.

20. Ces sept Sceaux, seul peut les ouvrir I'Agneatre Moi-Christ.

21. « Alors je vis dans la main droite de Celui gtait assis sur le tréne un livre écrit au-dedatngu-dehors, et
scellé de sept sceaux ».

22. «Et je vis un ange puissant proclamant a eleioix : qui est digne d’ouvrir le livre et d’'enmpre les
sceaux ? ».

23. « Mais nul n’était capable, ni dans le cielsar la terre, ni sous la terre, d’ouvrir le liveede le regarder »
(Apocalypse, V, 1, 3).

24. Ce livre est ’lhomme et ces sept Sceaux serddpt Couleuvres spirituelles du Moi-Christ.

25. Ces sept Couleuvres, seul 'Agneau peut laggle



26. « Et je regardai quand I’Agneau ouvrit le premdes sept sceaux, et jentendis I'un des quaireax disant
d’une voix de tonnerre : « Viens et vois ! » (Apod, 1).

27. Lorsque I’Agneau ouvre le premier sceau, applraheval blanc, symbole du corps physique.

28. Lorsque I’Agneau ouvre le deuxiéme sceau, applarcheval vermeil, symbole du corps éthérique.

29. Lorsque I’Agneau ouvre le troisieme sceau, egpke cheval noir, symbole du corps de désirs.

30. Lorsque I'’Agneau ouvre le quatrieme sceau, ¢&-@hrist s’empare totalement du corps mental dertime, et
alors survient la Sagesse des grands llluminést @eheval jaune.

31. Lorsque I’Agneau ouvre le cinquieme sceau, ilgigsent les Ames humaines, vétues de robes bkanche

32. Lorsque 'Agneau ouvre le sixieme sceau, leikdevient noir, comme une étoffe de crin, etuad devient
comme du sang, et nous sommes saisis d’une grandeud, parce que la conscience ne s’éveille qu'aaleur
et amertume.

33. Et lorsque I'’Agneau ouvre le septieme scealsépt Anges atomiques de notre organisme fomtneteurs
sept trompettes annoncgant la victoire.

34. « Et quand I’Agneau ouvrit le septiéme scelasg ifit un silence dans le ciel, d’environ une déeure » (Ap.,
VI, 1).

35. C’est ainsi que 'Enfant Dieu de Bethléem grapdu a peu en nous.

36. L’Enfant Dieu de Bethléem doit absorber touh ®odhisattva, et ceci le fait élever ses sept €ouks
spirituelles.

37. Finalement, 'Enfant Dieu de Bethléem absore Bodhisattva et le précipite au fond de la Carsm afin
gu'’il surgisse au-dehors, dans le monde de la cladin qu’il soit percu par les cing sens, poupaaitre comme un
Christ parmi les hommes et accomplir 'ceuvre dwePer

38. Il ne faut pas confondre les sept Couleuvreéag de '’Ame avec les sept Couleuvres totalentergticjues et
spirituelles du Moi-Christ.

39. Les quatre chevaux de I'’Apocalypse sont lesrguaorps de péché, les quatre corps grossiersamstituent
notre personnalité inférieure.

40. L’Agneau doit élever chacun des Serpents dfuiss dans I'ordre successif, d’abord un, ensuiteutre, et
ainsi de suite.

41. Ce travail est trés ardu et tres difficile.

42. Le cavalier du cheval blanc triomphe avec soreases fleches. Le monde physique est dominéalalier du
cheval vermeil, de méme qu’il a le pouvoir de eatia paix, a aussi le pouvoir de donner la paax¢c@ que le corps
éthérique est la base du corps physique.

43. Le cavalier du cheval noir doit vaincre le ot désir, de la convoitise et des basses passions

44. Le cavalier du cheval jaune a pour nom la Mettil traine derriére lui I'enfer et la mort pargaee le corps
mental constitue les enfers atomiques de 'lhommeggne la mort.

45. Toutes les choses gqu’il y a dans le mental lhuaggpartiennent au désir et, par conséquent, dbieurir.

46. Toutes les bassesses de la pensée humainatdoirder mortes aux portes du temple. C’est pela gue le
guatrieme cavalier est nommeé la Mort. Et I'enfetalges les amertumes le suivent.

47. La Terre est la sceur jumelle de Vénus.

48. Toutes les choses qui se produisent sur |l& Berrépetent sur Vénus.

49. La lumiere du Soleil parvient a la Terre gradéénus.

50. Vénus recoit trois fois plus de lumiére solgjue la Terre.

51. Vénus est le porteur de la lumiere solaire.

52. Le Génie de la Terre doit recevoir ses inswastdu Génie de Vénus.

53. Uriel, le Génie de Vénus, est le maitre de Q@jzam le Génie de la Terre.

54. Si la lumiére du Soleil parvient a la Terre fiatermédiaire de Vénus, il ne nous reste plusutfe recours que
de faire appel a Vénus afin de pouvoir nous élgisgiu’au Logos Solaire.

55. Vénus est I'Amour.

56. La Kundalini se développe et progresse pardgem de la Magie Sexuelle.

57. Dieu resplendit sur le couple parfait.

58. Dans les Mysteres d’Eleusis on pratiquait lagideSexuelle, les danses sacrées et le balletAdeolir, pour
eveiller et développer Devi Kundalini.

59. Dans les cours intérieures pavées des Aztehjopsnes et jeunes femmes demeuraient, durant desemicers,
unis sexuellement et s’aimant pour éveiller DevnHalini.

60. Il n’y a pas de plus grand bonheur que celdiAtaour.

61. C’est seulement en nous adorant, hommes etédspuope nous pourrons nous convertir en Dieuxquetde qui
s’éloigne de cela est une lamentable perte de temps

62. Vénus est la derniere étoile qui brille avarg tg Soleil paraisse.



63. Vénus est la premiere étoile qui brille lorsgaecache le Soleil.
64. Vénus est le porteur de lumiére.

65. Vénus est ’Amour.

66. Dieu resplendit sur les étres qui s’aiment.

CHAPITRE13 La Méditation Interne.
1. La méditation interne est un systeme sciengfigaur recevoir de I'information.
2. Lorsque le Sage se plonge dans la méditatiennat ce qu'’il cherche c’est de l'information.
3. La méditation est le pain quotidien du Sage.
4. La méditation comporte diverses phases :

Asana : posture du corps.

Pratyara : mental « blanchi ».

Dharana : concentration interne.

Dhyana : méditation interne.

Samadhi : extase.
5. Nous devons d’abord placer notre corps danesdipn la plus confortable.
6. Avant de commencer la concentration, nous mettritre mental en blanc, c’est-a-dire que nouserehs de
notre mental toute espece de pensée.
7. Apres cela, nous gravirons les échelons de Dhafdhyana et Samadhi.
8. Celui qui suit le sentier du Jnana Yoga se cditven un Sannyasin de la pensée.
9. D’abord, nous concentrerons notre esprit saotes physique et, aprés avoir médité profondém@nte qu’est
ce merveilleux véhicule, nous le rejetterons atlersiotre esprit en disant : je ne suis pas ce qinygsique.
10. Ensuite nous concentrerons la pensée sur carps éthérique, et nous le rejetterons en digante suis pas ce
corps éthérique.
11. Méditons maintenant profondément sur les caspal et mental.
12. Ces deux corps sont les deux colonnes du tequple’appuient sur la pierre cubique de JesodteGaerre
cubique est le corps éthérique. Le disciple daspaintérieurement entre ces deux colonnes dugeemp
13. Ces deux colonnes sont I'une blanche et I'autiee (Jakin et Bohaz).
14. Sur ces colonnes est gravé en caractéres ¢k rigat : Inri.
15. Ce mot de passe nous permettra de passeldentieux colonnes du temple pour fonctionner damsdnde du
Brouillard de Feu sans véhicule matériel d’aucuspeee.
16. Le disciple méditera profondément sur ces dmlg&nnes que sont les corps astral et mental.aisgupira
profondément. Il vocalisera mentalement le mamtriaen allongeant le son de chaque lettre et etaihle son aigu
des grillons de la forét jusqu’a arriver a donndp@tes ces quatre lettres un son aigu, un sormumd, un son
unique, un S allongé : Sssss.
17. Il faut s’identifier avec ce son sifflant, tréigu, pareil a la note la plus élevée que peudyre une fine flate.
18. Dans la Rome auguste des Césars, le grillonugtaanimal sacré et se vendait dans des cagesa@iox trés
cher.
19. Si nous pouvions avoir ce petit animal presagoreilles, méditant profondément sur le sonl guiet, alors la
note aigué de ce petit animal éveillerait dansenctrvelet le méme son.
20. Alors, nous pourrions nous lever de notredinginotre corps astral, et nous diriger vers [$&genostique avec
pleine conscience.
21. Il s’agit de la voix subtile mentionnée par Apnius de Thyane. C’est le sifflement doux et ésqu’Elie a
entendu dans la caverne.
22. Lisons quelques versets de la Bible : « Etdita Sors, et tiens-toi dans la montagne devéahbvah. Et voici
Jéhovah qui passait, et il y avait un grand etgauisvent qui fendait les montagnes et brisaitdelers en avant de
Jéhovah, mais Jéhovah n’était pas dans le vemiptes le vent, un tremblement de terre ; mais Bhotétait pas
dans le tremblement de terre ».
23. « Et aprés le tremblement de terre, un feuis B@hovah n’était pas dans le feu. Et apres leuesifflement
doux et léger ».
24. « Et quand Elie I'entendit, il se couvrit lss&ge avec son manteau, et il sortit, et il sedtifgntrée de la grotte.
Et voici qu’une voix lui parvint, disant : « Quaddu ici, Elie ? » (I Rois, 19,11-13).
25. Le disciple assoupi méditera profondément aucdlonne noire (le corps astral) et essaiera diécoe
siflement doux et paisible en disant : je ne gais le corps astral.
26. Le disciple méditera ensuite sur la colonnendiia (le corps mental) et essaiera d’écouter ledsux et
paisible, la voix subtile, I'essence du Inri, lesifilant, le son aigu des grillons de la montagetefaisant un effort
pour s’endormir profondément, le disciple rejeteraorps mental en disant : je ne suis pas lesaogntal.



27. Le disciple concentrera tout son esprit swolanté, et ensuite rejettera le corps de la véa@m disant : je ne
suis pas non plus la volonté.

28. Le disciple concentre maintenant son esprilaaonscience, sur la Bouddhi (corps de la conseig et il se
dépouille a présent de ce merveilleux véhiculgjisant : je ne suis pas non plus la conscience.

29. Maintenant, le disciple se concentre sur stm@) il s’assoupit profondément, il assume unituait totalement
enfantine et dit : je suis I'Intime, je suis I'lnte, je suis I'Intime.

30. Le disciple s’assoupit encore plus et ditntithe n’est autre que le Fils du Moi-Christ.

31. L’étudiant médite profondément sur le Moi-Chris

32. L'étudiant essaie maintenant de s’absorber Baki-Christ. L'étudiant essaie de s’absorbetan en Lui, en
Lui.

33. L'étudiant se dit : je suis Lui, je suis Lue,guis Luli.

34. Le mantra Pander nous permettra de nous igrdifec le Moi-Christ pour agir comme Christ damsivers du
Pléeréme.

35. L’étudiant s’assoupit profondément. Le somnesil le pont qui nous permet de passer de la miéditau
Samadhi.

36. Il y a plusieurs sortes de Samadhi : astrahtatecausal, conscientif, de I'Intime, du Moi-Gitri

37. Dans le premier Samadhi nous entrons seuleawepkan astral. Avec le second Samadhi, nous voyesgéans
le corps mental a travers I'espace.

38. Avec la troisieme sorte de Samadhi, nous pauvonctionner sans véhicule matériel d’aucune esplans le
monde de la volonté. Avec la quatriéme sorte dea8amnous pouvons voyager dans le corps bouddiidquasers
'espace.

39. Avec la cinquiéme sorte de Samadhi, nous p@amons mouvoir sans vehicule d’aucune espece datisé,
dans le monde du Brouillard de Feu.

40. Avec la sixieme sorte de Samadhi, nous poufarionner dans le Moi-Christ.

41. Il existe une septieme sorte de Samadhi paugiends maitres du Samadhi. Alors, nous pouvaieries
nucléoles mémes sur lesquels est fondé l'univees. iicléoles, pour parler de maniere allégoriquet, les trous
par ou nous pouvons observer la terrible majestétsolu.

GLOSSAIRE.

Agni : Génie élémental du Feu (MF).

Ahamkara : Le Moi, 'Ego (MF).

Ajna : Le chakra entre les sourcils, relié a langapituitaire (MF).

Akasha : La substance primordiale de l'univers riegte, d’ou provient I'Ether (MF).

Amrita : Breuvage d’immortalité, les eaux primotd&® I’Ambroisie, le Semen christonique (MF).
Anahata : Le chakra du cceur (MF).

Anu (Anou) : L’atome primordial (MF).

Anubis : Le Seigneur du karma, I'Archonte de la tosmique, secondé par 42 Juges (MF).

Apas : Le tattva de I'eau (MF).

Arhat : Initié, Homme parfait (MF).

Armée du Verbe : Le choeur des Divinités, des Censeis cosmiques (MF).

Asana : Posture du corps (MF).

Atman : L’Etre, I'Intime, le Purusha (MF).

Aum : Le « mantra-semence », la syllabe origindle/ehicule du pouvoir créateur de la Trinité €mpe (MF).
Avalokiteshvara : Bouddha de compassion, le Vegdempteur (MF).

Avatar : Incarnation du Divin dans un corps humaiitiateur d’'une nouvelle ere (MF).

Avitchi : Les enfers atomiques de ’lhomme, I'AbiiihéF).

Bana Lingam : Le Lingam du chakra Anahata ; assotécouleur rouge (MF).

Bandhas : Contractions musculaires dans le Hatlga Yle Yoga des postures) (MF).

Bodhisattva : L’Ame humaine du Purusha, incarnéesden corps physique (MF).

Bohaz : La colonne noire du temple de Salomonglanne lunaire, la femme, le corps astral (MF).
Bouddhi : Le corps de la conscience, 'Ame diviNd-{.

Brahma : L’'Un, le Grand Tout, le Créateur, I'Anciées Jours, le Pére, dans la Trinité hindoue (MF).
Brahmanadi : Canal trés subtil au centre de la im@gliniere (MF).

Brahmarandhra : Emplacement de la fontanelle flemtes nouveau-nés (MF).

Chakras : Centres magnétiques de la moelle épjrierdres de conscience. Le mot chakra signifieue . Les
chakras sont aussi appelés des Padmas, des «L@Hk.

Chamgam : Génie planétaire, Logos, Conscience derta (MF).



Chandra : La Lune, I'énergie lunaire (MF).

Chaos : La matiere premiere des alchimistes, Iatanbe séminale, dans laquelle tout est encor&tat potentiel
(MF).

Chitra : Canal subtil contenant le Brahmanadihlenain de la Connaissance (Chit) (MF).

Christ cosmique : L’Armée du Verbe, le chceur desuRj le deuxiéme principe dans la Trinité suprélmesils,
'essence du Feu (MF).

Deva : Etres lumineux, Hommes véritables, Régeats thature, maitres des forces élémentales (MF).

Devata ou Devi : Déesse, puissance divine (MF).

Devi Kundalini : La Divine Mére, brillante comme faudre ; la force consciente de la création, rapbsglans le
chakra Muladhara, enroulée trois fois et demiewuda Lingam de Shiva (voir Kundalini) (MF).

Dharana : La concentration (MF).

Dhyana : La méditation (MF).

Dhyani-Choans : Maitres christifiés (MF).

Dhyani-Pasha : Plan cosmique qui s’interpose duinevers et I'Absolu (MF).

Dhyanis : Consciences cosmiques, Anges, Maitreg.(MF

Diksa : Ardeur, désir (MF).

Elohim : Ange, Divinité (MF).

Ephese : Eglise de ’Apocalypse, correspondantalira Muladhara (MF).

Ere du Verseau : La nouvelle ére, qui a commenddderier 1962 (MF).

Fohat : Le Feu créateur omniprésent, principe dédacause originelle de toutes choses ; le Feied((MF).
Forniquer : Répandre le Semen christonique dajacl&tion ou 'orgasme (MF).

Ganesha : Fils de Shiva ; la force de I'Esprit §aalon les Hindous, représenté sous la forme éi@phant blanc
(MF).

Gnose : La Connaissance supérieure, initiatiquem@trice (MF).

Ida : Canal éthérique enroulé autour de la mogliei€re et par lequel montent les atomes lunaieesadre systéme
séminal (MF).

Indriyas : Les organes des sens (MF).

Inri : Mantra, parole de puissance pour éveillemenier la conscience du Feu. Mot formé des iesiale quatre
mots : Igne Natura Renovatur Integra, « par lel&awature est entierement renouvelée » (MF).

Intime : L’Etre réel, le Soi de chaque homme, lewWintérieur (MF).

Isha : Déité rectrice du chakra du coeur (MF).

Itara Lingam : Le Lingam du chakra Ajna, luminewane la foudre ; associé a la couleur blanche (MF).

Jakin : La colonne blanche, solaire, du templealerSon ; le corps mental ; ’Thomme (MF).

Jesod : La Pierre Cubique « sur laquelle on daistaire notre maison » ; le réservoir des énergiéatrices, le
travail avec la Sexualité Sacrée ; la neuvieme ig@ph le corps éthérique (MF).

Jivan-Atman ou Jivatman : L'Intime : un Etre autrge (MF).

Jivas : Etincelles de I'Etre incarnées dans unsbigmain, limitées, conditionnées par lillusiona) du moi et
de la multiplicité, mais pouvant retrouver 'Unééla Réalité de I'Etre grace a la force de Kumd@ihakti (MF).
Jnana Yoga : Yoga introspectif, Yoga de la Conaaiss (Gnose) (MF).

Kakini : Devata (Déesse) rectrice du chakra du qdd&).

Kali : L'aspect ténébreux de la Divine Mére ; laogeuse (MF).

Kalki : Le dixieme et dernier Avatar de Vishnoupmésenté symboliquement sous la forme d’'un chelalcly
I'Avatar Kalki est Samaél Aun Weor, l'Initiateur d& nouvelle Ere du Verseau (MF).

Kama Rupa : Le corps de désirs, ou corps astra).(MF

Kanda : Canal éthérique entre les organes gengllenus ; racine de tous les Nadis (MF).

Kandil-Bandil-R : Mantras, paroles puissantes paugiller la Kundalini (MF).

Karma : Le fruit négatif des actes ; I'enchainengela loi des causes et des effets (MF).

Krishna : L’'un des Avatars de Vishnou (MF).

Kriya-Shakti : L’énergie créatrice de Kundaliniadtion de la puissance divine, manifestée dansdgid/ISexuelle
(MF).

Kundalini : « La puissance du serpent », la fogree de la grande Mére Divine, enroulée dans ladhadra autour
du Svayambhu Lingam ; I'énergie qui a engendréetoahoses (voir Devi Kundalini) (MF).

Kwan Yin : L’Armée des Dieux, le Christ Cosmique,\Yerbe rédempteur, la « Voix mélodieuse », Avaésfivara
(MF).

Lakshmi : Shakti de Vishnou. Devata rectrice dukchiManipura (MF).

Laodicée : Septieme Eglise de ’Apocalypse, cowadpnt au chakra Sahasrara (MF).

Laya : Dissolution, point zéro (MF).



Linga (ou Lingam) : Le Phallus de Shiva, expressienson pouvoir créateur, instrument de la Libéragt de
I'éveil de la conscience. Trois chakras portentingam : Muladhara, Anahata et Ajna ; les trois Natincipaux,
lda, Pingala et Sushumna se croisent en ces aisspformant trois « nceuds », ou la force de Blesk immense.
L’expression traditionnelle : « 'ouverture des {@ar» se rapporte particulierement a la traversémed trois noeuds
par le feu serpentin de Kundalini (Voir SvayambBana, Itara) (MF).

Lingam Sarira : Le corps éthérique (MF).

Logos : L’Armée du Verbe, Consciences cosmiques)(MF

Logos planétaire : Conscience ou ensemble de Gores régissant une planete (MF).

Magie Sexuelle : La Sexualité divine, la sciencelaléransmutation de I'énergie sexuelle en énesgietuelle
(MF).

Maha : Grand (MF).

Mahachoan : Grand Malitre, ayant réalisé son Euweugha) (MF).

Mahakalpa : Grand cycle cosmique (MF).

Mahamanvantara : Grand cycle cosmique, un « Jdans la vie de Brahma (MF).

Mahapralaya : La grande dissolution, la grande casmique (MF).

Maithuna : L'union sexuelle, le Yoga de la Sex@alMF).

Maitreya : Bouddha rédempteur de la nouvelle erg)(M

Manas inférieur : Le corps mental (MF).

Manas supérieur : Le corps causal ou corps deltaniéy ’Ame humaine (MF).

Manipura : Chakra du nombril (MF).

Mantra : Formule verbale permettant d’éveillerjgdir et concentrer des énergies spéciales quiranaation et un
pouvoir précis (MF).

Maya : Illlusion (MF).

Mercavah : Le Chariot de Jéhovah ; la Loi Cosmigetn le Zohar (MF).

Mudras : Positions des mains et gestes, accompaigngsstures et d’exercices respiratoires, damtatha-Yoga
(MF).

Muktatriveni : Point de rencontre dans le chakraaAjles trois Nadis : Ida, Pingala et Sushumna (MF).
Muladhara : Centre magnétique a la base de la oelorrtébrale ; chakra fondamental ou de la «eagi(Mula),
demeure de Kundalini Shakti (MF).

Mulaprakriti : La matiére primordiale indifférenei¢gla matrice universelle (MF).

Nabhishtana : Région du nombril (MF).

Nadi Chitra : (Voir Chitra) (MF).

Nadis : Canaux vitaux ou éthériques par ou ciréteergie subtile produite par les glandes sexsedtequi nourrit
tout I'organisme (MF).

Nirvana : Le monde des Dieux, ou I'Ego cesse d'ep@viF).

Nods : L'atome du Fils supréme, situé dans le dddbj).

Osiris : Le Fils-Christ de 'hnomme, le Christ Cosjme chez les Egyptiens (MF).

Padmasana : Posture assise dite du « lotus »s ganides sont croisées et les pieds posés suritses (MF).
Pander : Mantra pour faire vibrer la consciencesdas plans supérieurs (MF).

Parabrahman : L’Esprit Universel, la Réalité supré&MF).

Paramarta : La Vérité absolue (MF).

Paramartasatya : Habitant de I'Absolu (MF).

Paramashiva : Déité rectrice du chakra frontal #\iMF).

Paranishpana : La Félicité absolue (MF).

Pergame : Troisieme Eglise de I’Apocalypse, comadpnt au chakra Manipura (MF).

Philadelphie : Sixieme Eglise de I’Apocalypse, espondant au chakra Ajna (MF).

Pingala : Canal éthérique enroulé autour de la lma@gdiniere et par lequel montent les atomes sslaile notre
energie sexuelle (MF).

Plérbme : La premiére émanation de I'’Absolu (MF).

Prajapatis : Grands Maitres, Elohims (MF).

Prakriti : La Nature originelle, 'énergie créatxidu Purusha (MF).

Prana : L'Energie cosmique, I'énergie solaire, déure christique, partout présente et concentrés tlaSemen
(MF).

Pranava : Parole de pouvoir, formule sacrée (MF).

Pranayama : La science du souffle, la respiratomsciente, destinée a agir sur I'énergie vital®rena (MF).
Pratyara : Détachement a I'égard des objets des kesilence du mental (MF).

Prithvi : Tattva de la Terre (MF).



Purusha : L'Intime, I'Etre, le Soi de chaque hom(iM&).

Rajas : Principe de I'’émotion. Un des trois modesl’dnergie cosmique, dont les qualités se combiper
engendrer toutes choses (voir Tamas et Sattva).(MF)

Ronde : Cycle cosmique, ere (MF).

Sadhak : Disciple du Yoga, ascéte ; celui qui estasVoie (MF).

Sahasrara : Le chakra de la couronne, le chakrandlexpétales, qui a sa racine dans la glandeapen@IF).
Samadhi : Extase, Etat d’unité avec la Réalité&uapr(MF).

Samaél : Logos, Génie planétaire de Mars (MF).

Samyama : Les trois étapes qui conduisent au «Nfigeinateur » : concentration (Dharana), meditat{Dhyana),
et contemplation ou extase (Samadhi) (MF).

Sannyasin : Ascete (MF).

Sardes : Cinquiéme Eglise de I'Apocalypse, corredpat au chakra Vishuddha (MF).

Sat : L’Existence pure, au-dela du manifesté (MF).

Sattva : Principe de I'harmonie et de la lumiéraunke des trois qualités de I'énergie universelleif\Rajas et
Tamas) (MF).

Semen christonique : Sécrétion des glandes seguélenatiere premiere de la création, 'Ens-Sesn{antité du
Semen) de Paracelse (MF).

Séphiroths : Atomes divins, régions, niveaux deris®nce cosmique, degrés de I'échelle qui perragethonter a
'Unité de I'Etre (MF).

Shabdabrahman : Le Verbe Créateur, le son origmebn du Brahma (MF).

Shakti : Energie créatrice, puissance efficientéitee (MF).

Shastras : Ecritures sacrées hindoues (MF).

Shiva : Le Régent du chakra Sahasrara, I'épouxudel&lini, I'Esprit-Saint (MF).

Siddhis : Pouvoirs du yogi (MF).

Siege : Tabernacle, sanctuaire, trone (MF).

Smyrne : Deuxieme Eglise de I'’Apocalypse, corresipoim au chakra Swadishtana (MF).

Soma : Nectar, nourriture des Dieux, Semen ; Le&est le « suc de la plante de la lune », la liggparmatique
(MF).

Souffles : Les trois Souffles sont les trois forpesnordiales de la nature, la Trinité du chrisisame, la Trimurti de
I'Inde ; chacun de ces Souffles correspond a I'es titois Nadis principaux : Ida, Pingala et Sushauntue grand
Souffle Universel de Vie est le Christ Cosmique |MF

Stula Sarira : Le corps physique, grossier, pérlesgsarira ou Sharira vient de la racine sansktitg qui signifie
« périssable ») (MF).

Suddashiva : Déité rectrice du chakra Vishuddha)(MF

Surya : Le soleil, I'énergie solaire, liee au caPimigala et a la narine droite, chez ’'homme (MF).

Sushumna : Canal central de la moelle épiniéretecant le Nadi Chitra et le Brahmanadi. Sushumiest ¢a
« Voie Royale », la voie hors du temps par ou Kiingda force ignée du Logos supréme, monte pailler en
méme temps notre conscience et nos pouvoirs oscelt@ous réintégrer dans I'Unité de I'Etre (MF).
Svayambhulingam : Le Lingam (Phallus) du chakraddbhra ; associé a la couleur jaune (MF).

Swadishtana : Le «lotus », chakra ou centre magresitué un peu au dessous du nombril et en rappec le
plexus prostatique ou utérin (MF).

Swara : La science de la respiration (MF).

Tamas : Principe de I'Inertie ; un des trois moideslamentaux de I'énergie (voir Rajas et Sattvay)M

Tattvas : Essentiellement, les cing éléments, ieq wibrations, transformations de I’Akasha oridinkes cing
degrés de la manifestation de la puissance primlerdi’Ether, I'Air, le Feu, 'Eau et la Terre (MF

Tehas : Tattva du Feu (MF).

Témoins : Les deux témoins de I'Apocalypse, qui lenpouvoir de prophétiser, désignent les deuxrows du
temple, Jakin et Bohaz, ainsi que les deux candexet Pingala, entre lesquels il nous faut pa®4Eej.

Thyatire : Quatrieme Eglise de I’Apocalypse, cgoasdant au chakra du coeur (Anahata) (MF).

Tom-Ra-Ham : Mantra faisant vibrer les énergieaise$ (MF).

Tom-Sa-Ham : Mantra faisant vibrer les énergiegil@s (MF).

Trikala Jnana : Connaissance des trois modes dpstepassé, présent et futur. Ce Siddhi est apgsilé Trikala
Darshi (MF).

Triveni : Point de rencontre des trois fleuves éscte I'Inde : le Gange, la Janura et la Saraspaiti analogie, lieu
ou se réunissent les trois « fleuves » de I'orgaaigthérique : Ida, Pingala et Sushumna. Le temveni désigne
particulierement le point de convergence des traisux dans le Muladhara (voir Yuktatriveni) (MF).

Uriel : Génie planétaire, Régent, Logos de la gev&nus (MF).



Varuna : Régent du chakra Swadishtana, génie étahsal’'Eau (MF).

Vayu : Tattva de I'Air (MF).

Veda : Livres sacrés de I'lnde (MF).

Vishnou : Déité rectrice du chakra Manipura, demaepersonne de la Trimurti hindoue, le Christ Cograi(MF).
Vishuddha : Le chakra de la gorge, a seize « ta{®F).

Voix mélodieuse : Le Verbe des Dieux, Kwan Yin (MF)

Yang : La force active, positive, solaire, male (MF

Yin : La force passive, négative, lunaire, fem¢@\e-).

Yoga : Union avec Dieu ; technique ou ensembledertiques par lesquelles on retourne a la Sour&g. (M
Yoga-Nadis : Canaux subtils par ou circule I'énerghristique, la force solaire, le Prana vital desades (voir
Nadis) (MF).

Yogi : Ascete pratiquant le Yoga (MF).

Yoni : Matrice, organe sexuel féminin (MF).

Yuktatriveni : Point de rencontre dans le chakrdddbara des trois canaux Ida, Pingala et SushumBa (



